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 สํานักงาน สงเสริม การ ศึกษา นอก ระบบ และ การ ศึกษา ตาม อัธยาศัย ได ดําเนินการ 

จัดทํา หนังสือเรียน ชุด ใหม นี้ ขึ้น เพื่อ สําหรับ ใช ใน การ เรียน การ สอน ตาม หลักสูตร การ ศึกษา 

นอก ระบบระดับ การ ศึกษา ขั้น พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ มี วัตถุ ประสงค ใน การ พัฒนา 

ผูเรียน ให มี คุณธรรม จริยธรรม มี สติปญญา และ ศักยภาพ ใน การ ประกอบ อาชีพการ ศึกษาตอ 

และ สามารถ ดํารงชีวิต อยู ใน ครอบครัว ชุมชน สังคม ได อยาง มี ความ สุข โดย ผูเรียน สามารถ 

นาํ หนงัสอืเรยีน ไป ใช ใน การ เรยีน การ สอน ดวย วธิกีาร ศกึษา คนควา ดวย ตน เอง ปฏบิตั ิกจิกรรม 

รวมท้ัง แบบฝกหัด เพื่อ ทดสอบ ความ รูความ เขาใจ ใน สาระ เนื้อหา โดย เมื่อ ศึกษา แลว ยัง 

ไมเขาใจ สามารถ กลับ ไป ศึกษา ใหม ได ผูเรียน อาจจะ สามารถ เพิ่มพูน ความรู หลังจาก ศึกษา 

หนงัสือเรียน นี ้โดย นาํ ความรู ไป แลกเปล่ียน กบั เพือ่น ใน ชัน้เรียน ศกึษา จาก ภมูปิญญา ทองถ่ิน 

จาก แหลง เรียนรู และ จาก สื่อ อื่นๆ

 ใน การ ดําเนินการ จัดทํา หนังสือเรียน ตาม หลักสูตร การ ศึกษา นอก ระบบระดับ การ 

ศกึษา ขัน้ พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ไดรบั ความ รวมมอื ที ่ด ีจาก ผูทรงคณุวฒุ ิและ ผู เกีย่วของ 

หลาย ทาน ซึ่ง ชวยกัน คนควา และ เรียบเรียง เนื้อหา สา ระ จาก สื่อ ตางๆ เพื่อให ได สื่อ ที่ 

สอดคลองกับ หลักสูตร และ เปน ประโยชน ตอ ผูเรียน ที่อยู นอก ระบบ อยาง แทจริง สํานักงาน 

สงเสริม การ ศึกษา นอก ระบบ และ การ ศึกษา ตาม อัธยาศัย ขอ ขอบคุณ คณะ ที่ปรึกษา คณะ 

ผู เรียบเรียง  ตลอดจน คณะ ผูจัดทํา ทุกทาน ที่ ได ให ความ รวมมือ ดวยดี ไว ณ โอกาสนี้

 สํานักงาน สงเสริม การ ศึกษา นอก ระบบ และ การ ศึกษา ตาม อัธยาศัย หวัง วา หนังสือเรียน 

ชุด นี้ จะ เปน ประโยชน ใน การ จัดการ เรียน การ สอน ตามสมควร หาก มี ขอ เสนอแนะ ประการใด 

สํานักงาน สงเสริม การ ศึกษา นอก ระบบ และ การ ศึกษา ตาม อัธยาศัย ขอ นอม รับ ไว ดวย ความ 

ขอบคุณ ยิ่ง

  สํานัก งาน  กศน. 
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 หนังสือ เรียน สาระ ทักษะ การ ดําเนิน ชีวิต  รายวิชา เศรษฐกิจ พอเพียง ทช31001

ระดับ มัธยมศึกษา ตอนปลาย เปน หนังสือ เรียน ท่ี จัด ทําข้ึน สําหรับ ผูเรียน ท่ี เปน นักศึกษา นอก ระบบ

 ใน การ ศึกษา หนังสือ เรียน สาระ ผูเรียน ควร ปฏิบัติ ดังนี้

 1. ศกึษา โครงสราง รายว ิชา ให เขา ใจ ใน หวัขอ และ สาระ ทกัษะ การ ดาํเนนิ ชวีติ รายวชิา 

เศรษฐกจิ พอเพยีง สาระสาํคญั ผล การ เรยีนรู ทีค่าดหวัง และ ขอบขาย เนือ้หา ของ รายวิชา นัน้ๆ 

โดย ละเอียด

 2. ศึกษา รายละเอียด เนื้อหา ของ แตละ บท อยาง ละเอียด และ ทํา กิจกรรม ตามที่ 

กําหนด และ ทํา กิจกรรม ตามกําหนด แลว ตรวจสอบ กับ แนว ตอบ กิจกรรม ตามที่ กําหนด

ถา ผูเรียน ตอบ ผิด ควร กลับ ไป ศึกษา และ ทําความ เขาใจ ใน เนื้อหา นั้น ใหม ให เขาใจ กอน ที่จะ 

ศึกษา เรื่อง ตอๆ ไป

 3. ปฏิบัติ กิจกรรม ทาย เรื่อง ของ แตละ เร่ือง  เพื่อ เปนการ สรุป ความรู  ความ เขาใจ 

ของ เนื้อหา ใน เรื่อง นั้นๆ อีกคร้ัง และ การ ปฏิบัติ กิจกรรม ของ แตละ เนื้อหา แตละ เร่ือง ผูเรียน 

สามารถ นําไป ตรวจสอบ กับ ครู และ เพื่อนๆ ที่ รวม เรียน ใน รายวิชา และ ระดับ เดียวกัน ได

หนังสือ เรียน เลม นี้ มี 4 บท                                                                                                                          

 บท ที่ 1 ความ พอเพียง                                                                                   

 บท ที่ 2 ชุมชน พอเพียง

 บท ที่ 3 การ แกปญหา ชุมชน

 บท ที่ 4 สถานการณ ของประเทศไทยและสถานการณโลกกับความพอเพียง

คํา แนะนํา ใน การ ใช หนังสือเรียน



สาระสําคัญ
 เศรษฐกิจ พอเพียง เปน ปรัชญา ที่ พระบาท สมเด็จ พระเจาอยูหัว  ทรง พระ ราช ดํารัส 

ชี้ แนะแนวทาง การ ดํารงอยู และ การ ปฏิบัติตน ของ ประชาชน ใน ทุก ระดับ ให ดําเนิน ชีวิต ไป 

ในทาง สายกลาง โดยเฉพาะ การ พฒันา เศรษฐกจิ เพือ่ให กาว ทนั ตอ โลก ยคุ โลกาภิวตัน ความ 

พอเพียง หมายถึง ความ พอประมาณ ความ มี เหตุผล  รวมถึง ความ จําเปน ที่จะ ตอง มี ระบบ 

ภูมิ คุมกัน ใน ตัว ที่ ดี พอสมควร ตอ ผล กระทบ ใดๆ อัน เกิด จาก การ เปลี่ยนแปลง ทั้ง ภายนอก 

และ ภายใน ทั้งนี้ จะ ตอง อาศัย ความ รอบรู ความ รอบคอบ และ ความ ระมัดระวัง อยางยิ่ง ใน 

การนํา วิชาการ ตางๆ มา ใช ใน การ วางแผน และ ดําเนินการ ทุก ขั้นตอน  และ ขณะ เดียวกัน 

จะ ตอง เสรมิสราง พื้นฐาน จิตใจ ของ คนใน ชาติ ให มี สํานึก ใน คุณธรรม ความ ซื่อสัตย สุจริต และ 

ให มี ความ รอบรู ที่ เหมาะสม ดําเนิน ชีวิต ดวย ความ อดทน ความ เพียร มี สติปญญา และ ความ 

รอบคอบ เพื่อให สมดุล และ พรอม ตอ การ รองรับ การ เปล่ียนแปลง อยาง รวดเร็ว และ กวางขวาง 

ท้ัง ดาน วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และ วัฒนธรรม จาก โลก ภายนอก ได เปน อยาง ดี

ผล การ เรียนรู ที่คาดหวัง
 1. อธิบาย แนวคิด หลักการ ความ หมาย ความ สําคัญ ของ ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ได
 2. บอก แนว ทางใน การนํา ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ไป ประยุกต ใช ใน การ ดาํเนิน ชวีติ

 3. เห็น คุณคา และ ปฏิบัติ ตามหลัก เศรษฐกิจ พอเพียง
 4. ปฏบัิต ิตน เปนแบบอยาง ในการ ดาํเนิน ชวีติ ตาม หลกัปรชัญาเศรษฐกิจ พอเพียง ใน 
ชุมชน

 5. แนะนํา สงเสริม ให สมาชิก ใน ครอบครัว เห็น คุณคา และ นําไป ปฏิบัติ ใน การ ดําเนิน ชีวิต

 6. มี สวนรวม ในชุมชน ในการ ปฏิบัติ ตน ตาม หลักปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง

ขอบขาย เนื้อหา
 บท ที่ 1 ความ พอเพียง                                                                                   

 บท ที่ 2 ชุมชน พอเพียง

 บท ที่ 3 การ แกปญหา ชุมชน

 บท ที่ 4 สถานการณ ของประเทศไทยและสถานการณโลกกับความพอเพียง

โครงสรางรา ยวิชา เศรษฐกิจพอเพียง
ระดับมัธยมศึกษา ตอน ปลาย ทช31001





บท ที่  1
ความ พอเพียง

สาระสําคัญ
 เศรษฐกจิ พอเพยีง เปน ปรัชญา ที ่ยดึหลกั ทาง สายกลาง ที ่ชี ้แนวทาง ดาํรงอยู และ ปฏิบตั ิ

ของ ประชาชน ใน ทุก ระดับ ตั้งแต ครอบครัว ไป จนถึง ระดับ รัฐ ทั้ง ใน การ พัฒนา และ บริหาร 

ประเทศ ให ดําเนิน ไป ในทาง สายกลาง มี ความ พอเพียง และ มี ความ พรอมท่ีจะ จัดการ 

ตอ ผล กระทบ จาก การ เปล่ียนแปลง ท้ัง ภายนอก และ ภายใน ซ่ึง จะ ตอง อาศัย ความรู ความรอบคอบ 

และ ระมัดระวัง ใน การ วางแผน และ ดําเนินการ ทุก ขั้นตอน เศรษฐกิจ พอเพียง ไมใช เพื่อ การ 

ประหยัด แต เปนการ ดําเนิน ชีวิต อยาง สมดุล และ ยั่งยืน เพื่อให สามารถ อยู ได แม ใน โลก โลกา 

ภิวัฒน ที่ มี การ แขงขัน สูง

ผล การ เรียนรู ที่คาดหวัง 
 นักศึกษา มีความรู ความ เขาใจ และ วิเคราะห แนวคิด หลักการ ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ได

ขอบขาย เนื้อหา 
 เรื่องที่  1  ความ เปนมา ความ หมาย หลัก แนวคิด

 เรื่องที่  2 ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง
 เรื่องที่  3 การ จัดการ ความรู

 



หนังสือเรียน สาระทักษะการดําเนินชีวิต  รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง  ระดับมัธยมศึกษา ตอน ปลาย (ทช31001) 2

  เรื่อง ที่  1  ความ เปนมา  ความ หมาย  หลัก แนวคิด
  พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หัว ภูมิ พล อดุลย เดช ได พัฒนา หลัก ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง 
เพื่อ ที่ จะ ให พสกนิ กร ชาวไทย ได เขา ถึง ทาง สายกลาง ของ ชีวิต และ เพ่ือ คงไว ซ่ึง ทฤษฎี ของ การ 
พัฒนา ท่ี ย่ังยืน  ทฤษฎี น้ี เปน พ้ืนฐาน ของ การ ดํารงชีวิต ซึ่ง อยู ระหวาง  สังคม ระดับ ทองถิ่น และ 
ตลาด ระดับ สากล  จุดเดน ของ แนว ปรัชญา นี้ คือ  แนวทาง ที่ สมดุล  โดย ชาติ สามารถ ทันสมัย  
และ กาว สู ความ เปน สากล ได  โดย ปราศจาก การ ตอตาน กระ แส โลกา ภวิฒัน    ปรชัญา เศรษฐกิจ 
พอเพียง  มี ความ สําคัญ ใน ชวง ป  พ. ศ.   2 5 4 0   เมื่อ ป ที่ ประเทศ ไทย ตองการ รักษา ความ มั่นคง 
และ เสถียรภาพ เพื่อ ที่ จะ ยืนหยัด ใน การ พึ่งตนเอง และ พัฒนา นโยบาย ที่ สําคัญ เพื่อ การ ฟนฟู 
เศรษฐกิจ  ของ ประเทศ โดย การ สราง แนวคิด เศรษฐกิจ ที่ พึ่งตนเอง ได  ซึ่ง คน ไทย จะ สามารถ 
เลี้ยงชีพ โดย อยู บน พื้นฐาน ของ ความ พอเพียง พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หัว มี พระ ราช ดําริ วา  
“ มนั ไมได ม ีความ จาํเปน ที ่เรา จะ กลาย เปน ประเทศ อตุสาหกรรม ใหม  ( N I C )”     พระองค ได ทรง 
อธิบาย วา  ความ พอเพียง และ การ พึ่งตนเอง  คือ  ทาง สายกลาง ที่ จะ ปอง กัน การ เปลี่ยน แปลง 

ความ ไมมั่นคง ของ ประเทศ ได

   เรื่อง ที่  2  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง
 “   การ พัฒนา ประเทศ จําเปน ตอง ทําตาม ลําดับขั้น  ตอง สราง พื้นฐาน  คือ  ความ พอมี
พอกนิ  พอ ใช ของ ประชาชน สวน ใหญ เปน เบือ้งตน กอน  โดย ใช วธิกีาร และ ใช อปุกรณ ที ่ประหยดั  
แต ถกูตอง ตามหลัก วชิา เมือ่ ได พืน้ฐาน มัน่คง พรอม พอควร และ ปฏิบตั ิได แลว จงึ คอย สราง คอย 
เสรมิ ความ เจรญิ และ ฐานะ เศรษฐกจิ ขัน้ ที ่สงูขึน้ โดย ลาํดับตอไป  หาก มุง แต จะ ทุมเท สราง ความ 
เจรญิ  ยก เศรษฐกจิ ขึน้ ให รวดเร็ว แต ประการ เดยีว  โดย ไม ให แผน ปฏบิตั ิการ สมัพนัธกบั สภาวะ 
ของ ประเทศ และ ของ ประชาชน โดย สอดคลอง ดวย  ก็ จะ เกิด ความ ไม สมดุล ใน เร่ือง ตางๆ   ขึ้น  
ซึ่ง อาจ กลาย เปนความ ยุงยาก ลมเหลว ได ใน ที่สุด”
 พระ บรม ราโชวาท  ใน พธิ ีพระราชทาน ปรญิญาบัตร ของ  มหาวทิยาลัย เกษตรศาสตร  ณ  หอประชุม 
มหาวิทยาลัย  เกษตรศาสตร   วันพฤหัสบดี ที่  1 8   กรกฎาคม  พ. ศ.   2 5 1 7   

  “ คน อืน่ จะ วา อยางไร กช็าง เขา จะ วา เมอืงไทย ลาสมยั  วา เมอืงไทย เชย  วา เมอืงไทย ไมม ี
สิ่ง ใหม แต เรา อยู  อยาง พอมีพอกิน  และ ขอ ให ทุกคน มี ความ ปรารถนา ที่ จะ ให เมืองไทย พอ อยู 
พอ กิน  มี ความ สงบ ชวย กัน รักษา สวนรวม  ให อยู ที พอสมควร  ขอ ย้ํา พอควร  พอ อยู พอ กิน  มี 
ความ สงบ ไม ให คน อื่น มา แยง คุณสมบัติ ไป จาก เรา ได” 
  พระ ราช กระ แส รบัสัง่ ใน เรือ่ง เศรษฐกิจ พอเพียง แก ผู เขาเฝา ถวายพระพร ชยั มงคล  เนือ่ง ใน วนั เฉลิม 
พระ ชนมพรรษา แต พุทธศักราช  2 5 1 7 
   “ การ จะ เปน เสอื นัน้ มนั ไม สาํคญั  สาํคญั อยู ที ่เรา พอ อยู พอ กนิ  และ ม ีเศรษฐกจิ การ เปน 
อยู แบบ พอมีพอกิน  แบบ พอมีพอกิน  หมายความวา  อุมชู ตัวเอง ได  ให มี พอเพียง กับ ตัวเอง ” 
   พระ ราชํา ดํารัส  “ เศรษฐกิจ แบบ พอเพียง”   พระบาท สมเด็จพระปร มินทร มหา ภูมิ พล อดุลย 
เดช  พระราชทาน   เมื่อ วัน ที่  4    ธันวาคม  พ. ศ.   2 5 4 0 
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 ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง ที่ ทรง ปรับปรุง พระราชทาน เปน ที่มา ของ นิยาม

“ 3   หวง  2   เงือ่นไข”   ที ่คณะ อนกุรรมการ ขบั เคล่ือน เศรษฐกิจ พอเพียง  สาํนกังาน คณะกรรมการ 

พฒันาการ เศรษฐกจิ และ สงัคม แหงชาต ิ นาํมา ใช ใน การ รณรงค เผย แพร  ปรชัญา ของ เศรษฐกจิ 

พอเพียง  ผาน ชองทาง ตางๆ   อยู ใน ปจจุบัน  ซึ่ง ประกอบดวย ความ  “ พอประมาณ    มี เหตุผล    

มี ภูมิ คุม กัน”   บน เงื่อนไข  “ ความรู  และ  คุณธรรม” 

  อภชิยั  พนั ธเสน  ผู อาํนวยการ สถาบนั การ จดัการ เพือ่ ชนบท และ สงัคม  ได จดั แนวคดิ 

เศรษฐกิจ พอ เพียงวา เปน  “ ขอเสนอ ใน การ ดําเนิน กิจกรรม ทาง เศรษฐกิจ ตาม แนวทาง ของ 

พุทธธรรม อยาง แทจริง”   ทั้งนี้ เนื่องจาก ใน พระ ราช ดํารัส หนึ่ง  ได ให คํา อธิบาย ถึง  เศรษฐกิจ 

พอ เพียงวา  “ คือ ความ พอประมาณ  ซื่อตรง  ไม โลภมาก  และ ตอง ไม เบียดเบียน ผูอื่น”   

  ระบบ เศรษฐกจิ พอเพียง  มุงเนน ให บคุคล สามารถ ประกอบ อาชพี ได อยาง ยัง่ยืน  และ 

ใช จายเงนิ ให ได มา อยาง พอเพียง และ ประหยัด  ตามกาํลงั ของ เงนิ ของ บคุคล นัน้  โดย ปราศจาก 

การ กู หนี้ ยืม สิน  และ ถา มี เงิน เหลือ  ก็ แบง เก็บ ออมไว บางสวน  ชวยเหลือ ผูอื่น บางสวน  และ 

อาจ จะ ใชจาย มา เพื่อ ปจจัย เสริม อีก บางสวน  ( ปจจัย เสริม ใน ที่นี้ เชน  ทองเ ที่ยว  ความ บันเทิง  

เปนตน)   สาเหตุ ที ่แนวทาง การ ดาํรงชวีติ อยาง พอเพียง  ได ถกู กลาว ถงึ อยาง กวางขวาง ใน ขณะ

นี ้เพราะ สภาพ การ ดาํรงชีวติ ของ สงัคม ทนุนยิม ใน ปจจุบนั ได ถกู ปลกูฝง  สราง  หรือ กระตุน  ให 

เกิด การ ใชจาย อยาง เกินตัว ใน เร่ือง ที่ ไม เกี่ยวของ หรือ เกิน กวา ปจจัย ใน การ ดํารงชีวิต  เชน

การ บริโภค เกินตัว  ความ บันเทิง หลากหลาย รูป แบบ ความ สวย ความ งาม  การ แตงตัว ตาม 

แฟชั่น  การ พนัน หรือ เสี่ยงโชค  เปนตน  จน ทํา ให ไมมีเงิน เพียงพอ เพื่อ ตอบสนอง ความ ตอง

การ เหลา นั้น  สงผล ให เกิด การ กู หนี้ ยืม สิน  เกิด เปน วัฏจักร ที่ บุคคล หนึ่ง ไม สามารถ หลุด ออก

มา ได  ถา ไม เปลี่ยน แนวทาง ใน การ ดํารงชีวิต

 

 ทางสายกลาง

พอประมาณ

มีภูมิคุมกันมีเหตุผล

เง่ือนไข ความรู
(รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง)

เง่ือนไข  คุณธรรม
(ซ่ือสัตย สุจริต ขยัน อดทน แบง ปัน)

ชีวิต  เศรษฐกิจ  สังคม
สมดุล  มั่นคง  ยั่งยืน
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เศรษฐกิจ พอเพียง    คือ การ ยึดหลัก  5   ประการ  ที่ สําคัญ ใน การ ดําเนินการ ได แก

 1 .  ทาง สายกลาง ใน การ ดําเนิน ชีวิต  ต้ัง แต ระดับ ครอบครัว   ชุมชน   และ ระดับ รัฐ รวม ถึง 

เศรษฐกิจ ใน ทุก ระดับ

 2 .  มี ความ สมดุล  มี ความ สมดุล ระหวาง คน  สังคม  สิ่ง แวดลอม  และ เศรษฐกิจ  มี 

ความ สมดุล ใน การ ผลิต ที่ หลากหลาย  ใช ทรัพยากร ที่ มี อยู อยาง มี ประสิทธิภาพ

 3 .  มี ความ พอประมาณ  ความ พอเพียง ใน การ ผลิต และ การ บริโภค  บน พื้นฐาน ของ 

ความ พอประมาณ อยาง มี เหตุผล  ไม ขัดสน  ไม ฟุมเฟอย  ใน การ ใช ทรัพยากร ธรรมชาติ และ 

เทคโนโลยี ที่ มี ความ พอเพียง

 4 .  มี ระบบ ภูมิ คุม กัน  มี ภูมิ คุม กัน ใน การ ดํารงชีวิต  มี สุขภาพ ดี  มี ศักยภาพ  มี ทักษะ 

ใน การ แกไข ปญหา และ ม ีความ รอบรู อยาง เหมาะสม พรอม รบั ผล กระทบ ของ การ เปลีย่น แปลง 

ทั้ง จาก ภายนอก และภาย ในประเทศ

 5 .   รูเทา ทันโลก  มีความรู  มี สติปญญา  ความ รอบคอบ  มี ความ อดทน   มี ความ เพียร   

มี จิต สํานัก ใน คุณธรรม  และ ความ ซื่อสัตย

 
 นาย แพทย ปราชญ    บุญย วงศ วิโรจน    ปลัด กระทรวง สาธารณสุข บรรยาย เรื่อง  การ ขับ เคลื่อน 
เศรษฐกิจ พอเพียง ระดับ ชุมชนใน ลักษณะ บูรณาการ
 

 เร่ือง ที่ 3   การ จัดการ ความรู  
 แม วาการ อธิบาย  ถึง คุณลักษณะ และ เง่ือนไข ใน ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง    จะ ใช คํา 

วา ความรู  อนัเปน ที ่ตกลง และ เขา ใจ กนั ทัว่ไป    แต หาก พจิารณา ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง 

ที่ ได ทรง พระ กรุณา ปรับปรุง แกไข    และ พระราชทาน พระบรมราชานุญาต    ให นําไป เผย แพร 

อยาง ละเอียด นั้น  กลับ พบ คํา วา  “ ความ รอบรู”  ซึ่ง กิน ความ มากกวา คํา วา  “  ความรู”   คือ 

นอกจาก จะ อาศยั ความรู ใน เชิง ลกึ เกีย่วกบั งาน ที ่จะ ทาํ แลว    ยงั จาํเปน ตอง มคีวามรู ใน เชงิ กวาง      

ได แก ความ รูความ เขา ใจ ใน ขอ เท็จ เกี่ยวกับ สภาวะ แวดลอม    และ สถานการณ ที่ เกี่ยวพัน กับ 
งาน ที่ จะ ทํา ทั้งหมด    โดยเฉพาะ ที่ พระองค ทาน ทรง เนน  คือ ระบบ ชีวิต ของ คน ไทย อัน ได แก 

ความ เปน อยู  ความ ตองการ  วัฒนธรรม  และ ความ รูสํานึก คิด โดย เบ็ดเสร็จ    จึง จะ ทํางาน ให 

บรรลุ เปาหมาย ได
 การนํา องคประกอบ ดาน ความรู ไป ใช ใน ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ไป ประยุกต ใช ใน

ทาง ธุรกิจ    จึง มิได จํากัด อยู เพียง ความรู    ที่ เกี่ยวของ กับ มิติ ทาง เศรษฐกิจ  ที่ คํานึง ถึง ความ 
อยูรอด    กําไร  หรือ การ เจริญ เติบโต ของ กิจการ แตเพียง อยางเดียว    แต รวม ถึง ความรู ที่ 

เก่ียวของ กับ มิติ ทาง สังคม  สิ่ง แวดลอม  และ วัฒนธรรม ของ คน ใน ทองถิ่น นั้นๆ   สอดคลอง 
ตามหลัก  การ ไมติด ตํารา    เชน  ไม ควร นํา เอา ความรู จาก ภายนอก  หรือ จาก ตางประเทศ    มา 

ใชกับ ประเทศ ไทย โดย ไม พิจารณา ถึง ความ แตกตาง    ในดาน ตางๆ อยาง รอบคอบ ระมัดระวัง    
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หรือ ไม ควร ผูกมัด กับ วิชาการ ทฤษฎี   และ เทคโนโลยี ท่ี ไม เหมาะสมกับ สภาพ ชีวิต   และ ความ 

เปน อยู ท่ี แทจริง ของ คน ไทย และ สังคม ไทย

 ย่ิง ไป กวา น้ัน   ความรู    ท่ี ปรากฏ ใน ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง    ยัง ประกอบ ไป ดวย

ความ ระลกึ รู( สต)ิ กบั  ความ รูชดั  ( ปญญา)   ซึง่ ถอืเปน องคประกอบ สาํคญั ที ่วชิาการ หรือ ทฤษฎี  

ใน ตะวันตก ที่ เกี่ยวกับ การ” จัดการ ความรู    ยัง ไม ครอบคลุม ถึง  หรือยัง ไมพัฒนา กาวหนา ไป 

ถึงขั้น ดังกลาว  จึง ไมมี แนวคิด  หรือ เครื่องมือ ทาง การ บริหาร จัดการ ความรู ใดๆ  ที่ มี 

ความ ละเอียด ลึกซ้ึง เทากับ ที่ ปรากฏ อยู ใน ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง อีก แลว

 พพิฒัน    ยอด พฤต ิการ    ได กลาว ไว ใน บทความ  เรือ่ง ที ่มกั เขา ใจ ผดิ เกีย่วกบั เศรษฐกจิ 

พอ เพียง วาเศรษฐกิจ พอเพียง มี รากฐาน มาจาก แนวคิด ใน การ สราง ความ  “ พอ มี”   ( คือ การ 

ผลิต)   “ พอ กิน- พอ ใช”   ( การ บริโภค) ให เกิดขึ้น แก ประชาชน สวน ใหญ ของ ประเทศ  เพราะ ถา 

ประชาชน สวน ใหญ ของ ประเทศ ยัง ยากไร ขัดสน   ยังมี ชีวิต ความ เปน อยู อยาง แรน แคน    การ 

พัฒนา ประเทศ ก็ ยัง ถือวา ไม ประสบ ความ สําเร็จ

  เศรษฐกิจ พอเพียง   สําหรับ คน ทุก กลุม   มิ ใช แค เกษตรกร  การ สราง ความ ความ

“ พอ กิน- พอ ใช”   ใน เศรษฐกิจ พอ เพียงนี้    มุงไป ที่ ประชาชน ใน ทุก กลุม สาขา อาชีพ ที่ ยังมี ชีวิต 

แบบ  “ ไม พอ กิน- ไม พอ ใช”   หรือยัง ไม พอเพียง  ซึ่ง มิได จํากัด อยู เพียง แค คน ชนบท  หรือ 

เกษตรกร  เปน แต เพียงวา  ประชาชน สวน ใหญ ของ ประเทศ ที่ ยัง ยากจน นั้น มี อาชีพ เกษตรกร 

มากกวา สาขา อาชีพ อื่น    ทํา ให ความ สําคัญ ลําดับ แรก จึง มุง เขาสู ภาคเกษตร หรือ ชนบท ที่ 

แรน แคน  จน มี รูปธรรม ของ การ ประยุกต ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ออกมา เปน เกษตร ทฤษฎี ใหม  

อันเปน ที่ ประจัก ใน ความ สําเร็จ ของ การ ยกระดับ ชีวิต ความ เปน อยู ของ เกษตรกร ให  “ พอ มี”   

“ พอ กิน- พอ ใช”   หรือ สามารถ พึ่งตนเอง ได  ใน หลาย พื้น ที่ ทั่วประเทศ
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กิจกรรมที่ 1
 1. ให นักศึกษา แบงกลุม แลกเปลี่ยน และ วิเคราะห ประเด็น ภายใน กลุม แลว 

เลือก ผูแทน กลุม ออกมา นําเสนอ ตาม ใบ งาน ตอไปนี้

ใบ งาน ที่  1

 1. ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง หมายถึง อะไร
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

 2. เศรษฐกิจ พอเพียง ทาน สามารถ ปรับใช ใน การ ดําเนิน ชีวิต อยางไร 
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................



สาระสําคัญ
 ชุมชน ที่ มี ความ สามารถ ใน การ บริหาร จัดการ ชุมชน อยาง มี ประสิทธิภาพ เปนกําลัง 

สําคัญ ใน การ ขับ เคลื่อน เศรษฐกิจ พอเพียง นัก วิชาการ หลาย ทาน ได ศึกษา และ วิเคราะห เร่ือง 

การ พัฒนา ชุมชน เพื่อ มุงสู การ เปน ชุมชน ที่ พอเพียง รวมทั้ง ตัวอยาง ของ ชุมชน พอเพียง ที่ 

ประสบ ความ สําเร็จ  และ ตัวอยาง ของ ชุมชนพอเพียง ดาน พลังงาน

ผล การ เรียนรู ที่คาดหวัง
 1. นกัศกึษา สามารถ อธบิาย และ วเิคราะห การ บรหิาร จดัการ ชมุชน องคกร ตามหลัก 

ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง

 2. อธิบาย การ บริหาร จัดการ ชุมชน องคกร และ ประยุกต ใช ใน การ ดําเนิน ชีวิต อยาง 

สมดุล พรอม รับ ตอ การ เปลี่ยนแปลง ของ ชุมชน ได

ขอบขาย เนื้อหา
  เรื่อง ที่ 1 ความ หมายโครงสราง ของชุมชน

  เรื่อง ที่ 2  กา รพัฒนา ชุมชน
 

บท ที่  2
ชุมชนความ พอเพียง
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 เรื่องท่ี 1 ความหมายโครงสรางของชุมชน 

 ความ หมาย ของ ชุมชน  ชุมชน  หมายถึง ถิ่นฐาน ที่อยู ของ กลุมคน ถิ่นฐาน นี้ มี 
พื้นที่ อางอิง ได และ กลุมคน นี้ มี การ อยูอาศัย รวมกัน มี การ ทํา กิจกรรม เรียนรู ติดตอ สื่อสาร 
รวมมือ และ พึ่งพา อาศัย กัน มี วัฒนธรรม และ ภูมิปญญา ประจําถิ่น มี จิตวิญญาณ และ ความ 
ผูกพัน อยู กับ พื้นที่ แหงนั้น อยู ภายใต การ ปกครอง เดียวกัน
 โครงสราง ของ ชุมชน ประกอบดวย 3 สวน คือ
 1. กลุมคน หมายถึง การ ที ่คน 2 คน หรอื มากกวา นัน้ เขามา ตดิตอ เกีย่วของ กนั และ 
มี ปฏิสัมพันธ ตอกัน ทาง สังคม ใน ชั่วเวลา หนึ่ง ดวย ความ มุงหมาย อยาง ใด อยาง หนึ่ง รวมกัน
 2. สถาบัน ทาง สังคม เมื่อ คน มา อยู รวมกัน เปนกลุม แลว และ มี วิวัฒนาการ ไป ถึงขั้น 
ตัง้ องคกร ทาง สงัคม แลว ก ็จะ ม ีการ กาํหนด แบบแผน ของ การ ปฏบิตั ิตอกนั ของ สมาชกิ ใน กลุม 
เพื่อ สามารถ ดําเนินการ ตาม ภารกิจ
 3. สถานภาพ และ บทบาท สถานภาพ หมายถึง ตําแหนง ทาง สังคม ของ คนใน กลุม 
หรือ สงัคม บทบาท หมายถงึ พฤติกรรม ที ่คนใน สงัคม ตอง ทาํตาม สถานภาพ ใน กลุม หรือ สงัคม

 เรื่อง ที่ 2  การพัฒนา ชุมชน
 ชุมชน ที่ มี ความ สามารถ ใน การ บริหาร จัดการ ชุมชน อยาง มี ประสิทธิภาพ ตอง มี 
องคประกอบ สําคัญ หลาย ประการ และ สามารถ พัฒนา หรือ ควบคุม องคประกอบ เหลานั้น ได  
โดย ผู ศึกษา ไว ดงันี ้ ม ีนกั วชิาการ หลาย ทาน ที ่ได ศกึษา และ วเิคราะห องค ประกอบการ พฒันา 
ชุมชน ไว ตาม แนวคิด การ พัฒนา ชุมชน ดัง ตอไปนี้
 สนท ยา พลตรี (2533 : 65 – 68) ได กลาว ถึง การ พัฒนา ชุมชน วา มี องคประกอบ 
2 ประการ สรุป ได ดงันี้
 1. การ เขา ม ีสวนรวม ของ ประชาชน เอง เพือ่ทีจ่ะ ปรบัปรงุ ระดบั ความ เปนอยู ให ดขีึน้  
โดย จะ ตอง พึ่งตนเอง ให มาก ที่สุด เทาที่จะ เปนได  และ ควร เปนความ ริเร่ิม ของ ชุมชน เอง ดวย
 2. การ จัดให มี การ บริการ ทาง เทคนิค และ บริการ อื่นๆ ที่จะ เรงเรา ให เกิด ความคิด 
ริเริ่ม  การ ชวย ตน เอง
 3. ชวยเหลือ กัน และ กัน  อันเปน ประโยชน มาก ที่สุด
  คณะกรรมการ พัฒนาการ เศรษฐกิจ และ สังคม แหงชาติ (2539 : 1 – 2) ได กลาว 
ถึง ลักษณะ การ พัฒนา คน และ สิ่งแวดลอม  ซึ่ง อาจ ถอืวา เปน องคการ พัฒนา ชุมชน ดวย สรุป 
ได ดังนี้ 
 1. การ พัฒนา คน ประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้
  ดาน จิตใจ
  ดาน รางกาย
  ดาน สติปญญา

  ดาน บุคลิกภาพ
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 2. การ พัฒนา สภาพแวดลอม ให เอื้อ ตอ การ พัฒนา ประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้
  ดาน เศรษฐกิจ
  ดาน ครอบครัว และ ชุมชน
  ดาน ทรัพยากร และ สิ่งแวดลอม
  ดาน การ บริหาร จัดการ และ การเมือง

 สุพั ตรา สุภาพ (2536 : 124 – 126) ได กลาว ถึง ปจจัย ที่ มี อิทธิพล ตอ การ 
เปลี่ยนแปลง ทาง สังคม  ซึ่ง เปน องค ประกอบการ พัฒนา ชุมชน วา มี 7 ประการ ดังนี้
 1. สิง่แวดลอม ทาง ธรรมชาต ิหาก ม ีความ สมบรูณ จะ สงผลให ชมุชน ม ีการ พฒันา ได 
รวดเร็ว และ มั่นคง
 2. การ เปลี่ยน แปล ง ดาน ประชากร การ เพิ่ม ประชากรท่ี มี คุณภาพ สามารถ ทํา ให เกิด 
การ พัฒนา ดาน เศรษฐกิจ สังคม และ การเมือง ที่ทันสมัย ขึ้น
 3. การ ได อยู โดดเด่ียว และ ติดตอ เก่ียวของ ชุมชน ใด ท่ี มี การ ติดตอกัน ทํา ใหการ พัฒนา 
เปนไป อยาง รวดเร็ว
 4. โครงสราง ของ สังคม และ วัฒนธรรม ชุมชน ที่ มี การ เคารพ ผูอาวุโส จะ มี การ 
เปลี่ยนแปลง นอย คานิยม ตางๆ ชวย ให รูวา ชุมชน มี การ เปลี่ยนแปลง เกิด การ พัฒนาขึ้น มาก 
นอย เพียงไร
 5. ทัศนคติ และ คานิยม การ มี คานิยม ดาน อาชีพ ดาน บริโภค เปน สวน ของ การ จัด การ 
พัฒนา ใน ชุมชน นั้น ได
 6. ความ ตองการ รบัรู การ ยอมรับ สิง่ ประดิษฐ ใหมๆ  จะ เปน เคร่ืองช้ี ทศิทาง และ อตัรา 
การ เปลี่ยนแปลง ของ ชุมชน
 7. พ้ืนฐาน ทาง วัฒนธรรม  ถา มี ฐาน ท่ี ดี ส่ิง ใหม ท่ีจะ เกิดข้ึน ยอม ดี ตาม พ้ืนฐาน เดิม ดวย

 พลาย พล คุม ทรพัย (2533 : 44 – 47) ได กลาว ถงึ ปจจยั ที ่สามารถ ใช ใน การ พฒันา 
ชุมชน  ซึ่ง เปน องค ประกอบการ พัฒนา ชุมชน วา ประกอบดวย 3 ปจจัย ดังนี้
 1. โครงสราง ทาง สังคม ครอบครัว ที่ มี ขนาดเล็ก และ มี โครงสราง ไมซับซอน จะ สง
ผลให ชุมชน นั้น พัฒนา ได ดีกวา ชุมชน ที่ มี โครงสราง ทาง ครอบครัว ที่ ซับซอน
 2. โครงสราง ทาง ชนชั้น ใน ชุมชน ที่ มี โครงสราง แบบ เปด ที่ สามารถ เปลี่ยนแปลง 
ฐานะ ทาง สังคม ได งาย ชุมชน นั้น จะ เกิด การ พัฒนา
 3. ความ แตกตาง ทาง เผาพันธุ เชื้อชาติ และ ศาสนา ความ แตก ตางหาก เกิดขึ้น ใน 
ชุมชน ใด ยอม เปน อุปสรรค ตอ การ พัฒนา ตามลําดับ ความ แตกตาง

  ยุวัฒน วฒุิ เมธี (2531 : 58 – 63) กลาว ถึง ปจจัย ที่ เกื้อกูล ใหการ พัฒนา ชนบท 
บรรลุ ความ สําเร็จ จํา เปนตอ การ พัฒนา วาดวย องคประกอบ และ สวนประกอบ ยอย ของ 
องคประกอบ ดังนี้
 1. นโยบาย ระดบัชาต ิฝายบรหิาร จะ สามารถ ดาํเนนิการ แผน พฒันา ได ตอเนือ่ง และ 
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มี เวลา พอท่ีจะ เห็น ความ ถูกตอง คุมคา มี แนวทาง ประสาน ประโยชน ระหวาง รัฐ และ เอกชน 
และ ความ รวมมือ ระหวาง ประเทศ จะ ตอง เกื้อกูล ตอ การ พัฒนา

 2. องคการ บริหาร การ พัฒนา ชนบท ที่ มี องคกร กลาง ทําหนาที่ ประสาน นโยบาย

 แผนงาน และ โครงการ อยาง ม ีประสทิธภิาพ และ ม ีอาํนาจ เดด็ขาด ใน การ ลงทนุ ใน หนวย ปฏิบตั ิ

ตอง ดําเนินการ ตาม นโยบาย แผนงาน และ โครงการ ใน แผน ระดับชาติ และ จัด งบ ประมาณ

การ ติดตาม ควบคุม ที่ มี ประสิทธิภาพ

 3. วิทยา การ ท่ี เหมาะสม และ การ จัดการ บริการ ท่ี สมบูรณ เลือก พ้ืนท่ี และ กลุม เปาหมาย 

ที่ สอดคลองกับ ความ เปนจริง และ เลือก วิทยา การ ที่ ประชาชน จะ ไดรับ ให เหมาะสม

 4. การ สนับสนุน ระดับ ทองถิ่น ความ รับผิดชอบ ของ การ สนับสนุน งาน ใน ทอง ถิ่นที่ 

มี ประสทิธิภาพ จะ เกิด การ พัฒนา อยาง แทจริง ใน ระยะยาว

 5. การ ควบคุม ดูแล และ ติดตาม ผล การ ปฏิบัติ งาน ควร เปนไปตาม แผนงาน และ 

โครงการ ทุก ระดับ และ ครอบคลุม ทุก พื้นท่ี พรอมท้ัง ให สถาบัน การ ศึกษา ทองถ่ิน ติดตาม 

ประเมินผล

 อัชญา เคารพา พงศ (2541 : 82 – 83) กลาว ถึง ปจจัย สวนประกอบ ที่ มีอิทธิ พล 

ตอ การ พัฒนา สรุป ได ดังนี้

 1. ผูนํา ไดแก ผูนํา ทองถิ่น ทั้ง เปนทางการ และ ไม เปนทางการ ใน หมูบาน และ จาก 

องคกร ภาครัฐ ม ีสวน ให ชมุชน พฒันา ในทาง ที ่ดขีึน้ เปน ประโยชน ชมุชน ม ีเจตคติ ที ่ด ียอมรับ 

สิ่ง ใหม และ สราง พลัง ตอสู เพื่อ การ เปลี่ยนแปลง

 2. สังคม – วัฒนธรรม  การ ไดรับ วัฒนธรรม จาก สังคมเมือง มา ปฏิบัติ ทําให ชุมชน 

เกิด การ เปลี่ยนแปลง

 3. ส่ิงแวดลอม การ ปรับปรุง สภาพแวดลอม ภูมิศาสตร ชุมชน สงผลให ท่ีดิน อุดมสมบูรณ 

ราคา สินคาเกษตร ดี ความ เปนอยู สะดวกสบาย กวา เดิม
 4. ประวัติ ศาสตร เหตุการณ สําคัญ ในอดีต มีผลตอ การ พัฒนา ความ สามัคคี รัก พวกพอง 

ชวยเหลือ ซึ่ง กัน และ กัน

 ปรียา พรหม จนัทร (2542 : 25) ได สรุป องคประกอบ ที ่เปน ปจจัย การ พฒันา ชมุชน 
ได ดังนี้

 1. ดาน เศรษฐกิจ ชุมชน ที่ เศรษฐกิจ ดี การ พัฒนา ชุมชน สามารถ พัฒนา ไดดี ดวย

 2. ดานสังคม วัฒนธรรม และ สิ่งแวดลอม เปน บริบท ที่ ปรับ เปลี่ยน สภาพ ชุมชน ไป 

ตาม ปจจัย

 3. ดาน การเมอืง หมาย รวมถึง การเมือง ระดับชาติ และ ชุมชน ระดับ ทองถิ่น
 4. ดาน ประวัติ ศาสตร โดย อาศัย ประสบการณ และ วิกฤต ของ ชุมชน เปน ฐาน และ 

บทเรียน การ พัฒนาชุมนุม

 นอกจากนี้ ปรียา พรหม จันทร ยัง ได จําแนก ออก เปน องคประกอบ ที่ เปน ปจจัย การ 
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แบบจําลองชุมชนที่มีการบริหารจัดการท่ีดี 

พัฒนา ชุมชน ปจจัย โดย ตรง เชน คน ทุน ทรัพยากร การ จัดการ เปนตน และ ปจจัย โดย ออม 

เชน ภาวะ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ ปกครอง เปนตน

 ไพบูลย  วัฒนศิริ ธรรม (2549) ได กลาว ถึง การ สราง และ พัฒนา คน รุนใหม เพื่อ 

พัฒนา ชุมชน ทองถ่ิน มี ปจจัย สําคัญ 4 ประการ ซ่ึง ถือเปน องคประก อบ การ พัฒนา ชุมชน ดังน้ี

 1. สังคม ดี สิ่งแวดลอม ดี มี โอกาส ใน อาชีพ และ กิจกรรม ที่ หลากหลาย รวมไปถึง 

วิถี ชีวิต ศิลป วัฒนธรรม ความ อบอุน ความ สุข ความ เจริญ กาว หนาท่ี พึง คาดหวัง ใน อนาคต ดวย

 2. ระบบ การ ศึกษา ของ ชาติ มี เปาหมาย ใน การ ผลิต คน เพื่อ การ พัฒนา ชุมชน หรือ 

ทองถิ่น ให เปนที่ พึงปรารถนา ของ ทองถิ่น เพียงไร

 3. รัฐธรรมนูญ และ นโยบาย ของ รัฐ ที่ เอื้อ ตอ การ พัฒนา ชุมชน ทองถิ่น ให เปนที่ พึง

ปรารถนา นาอยู บทบาท ของ ชุมชน มี ส่ิง สําคัญ 3 ประการ คือ ความ รัก และ ความ ดี การ เรียนรู 

ที่ มากกวา ความรู และ การ จัดการ กับ ปจจัย ชุมชน ตางๆ

กิจกรรม ที่ ชุมชน ตอง รับผิดชอบ คือ
 -  ตั้ง คณะกรรมการ บริหาร

 -  ประเมิน สภาพ ของ ชุมชน

 -  เตรียม แผนการ ปฏิบัติ

 -  หา ทรัพยากร ที่ จําเปน

 - ทําให แนใจ วา กิจกรรม ของ ชุมชน ทั้งหมด จะ ตอง มี การ ติดตาม และ การ บริหาร ที่ มี    

ประสิทธิภาพ สูงสุด สําหรับ การ ปฏิบัต ิงาน
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กระบวนการ ชุมชน
 1. วิเคราะห ชุมชน

 2. การ เรียนรู และ การ ตัดสินใจ ของ ชุมชน

 3. การ วางแผน ชุมชน

 4. การ ดําเนิน กิจกรรม ชุมชน

 5. การ ประเมินผล การ ดําเนินงาน ของ ชุมชน

องค ประกอบการ ขับ เคลื่อน ชุมชน
 1. โครงสราง พื้นฐาน ทาง สังคม ของ ชุมชน

 2. ความคิด พื้นฐาน ของ ประชาชน

 3. บรรทัดฐาน ของ ชุมชน

 4. วิถี ประชาธิปไตย

แผนชุมชนที่มีพลัง 
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ตัวอยางชุมชน พอเพียง ที่ ประสบ ความ สําเร็จ

 กุด กะ เสียน วันนี้ ที่ ยิ้ม ได
 เวลา ติดขัด ก็ ไป กู...เขา มา ทํา ทุน พอ หาได ขาย ได ก็ เอาไป ฝาก...เขา” เขา ใน ความ 

หมาย    ของ คนใน ชุมชนกุด กะ เสียน คือ สถาบัน การเงิ น ชุมชนกุด กะ เสียน รวมใจ 

  

 ทามกลาง ภาวะ เศรษฐกิจ เงินเฟอ พุง ดอกเบี้ย เพ่ิม ทั้ง เงินกู เงินฝาก (ติดลบ เมื่อ 

เทียบกับ เงินเฟอ) ทุกอยาง อยู ใน ชวง ขา ขึ้น(ราคา) จะ มี ที่ ลดลง คง เปน กําลังใจ ประชาชน โดย

เฉพาะ คนเมือง ยิ้ม ฝนๆ เผชิญ ชะตา ใน ยุค ขาว(แก)ยาก น้ํามัน แพง กัน ไป 

 แตกตางจาก คนใน ชุมชน บานกุด กะ เสียน  ต.เขื่องใน อ.เขื่องใน จ.อุบลราชธานี 

หมูบาน รางวลั พระราชทาน “เศรษฐกจิ พอเพยีง อยู เยน็ เปนสขุ” สมเดจ็พระ เทพร ัตน ราช สดุา 

สยาม บรม ราช กมุาร ีซึง่ ม ีนายส มาน ทว ีศร ีกาํนนั ตาํบล เขือ่งใน เปน ผูนาํ สราง รอยยิม้ ให คนใน 

ชุมชน

 

  จาก หมูบาน ที่ มี อาชีพ ทํา นาป ละ 2 ครั้ง แต เนื่องจาก สภาพ พื้นที่ เปน ที่ลุม มี น้ํา

ทวม ถึง ทําให มี ปญหา น้ําทวม นา จึง ตองหา ปลา แลก ขาว ตอมา ประกอบ อาชีพ คาขาย 

สียอมผา  ทําให มี ปญหา หนี้สิน เพราะ ตอง ไป กู นายทุน ดอกเบี้ย สูง 
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  แต สภาพ ใน ปจจุบัน ของกุด กะ เสียน ผูคน ยิ้มแยม แจม ใจ เนื่องจาก เศรษฐกิจ ของ 

หมูบาน ดขีึน้ มาก สบื เนือ่งจาก การ รเิริม่ ของ ผูนาํ ชมุชน ที ่เห็น ปญหา ของ หมูบาน จงึ ได สงเสรมิ 

ให ม ีการ ตัง้ กลุม ออมทรพัย จนกระทัง่ พฒันา มา เปน ธนาคารกดุ กะ เสยีน รวมใจ โดย การ ปลอย 

สินเชื่อ ใน อัตรา ดอกเบี้ย ต่ํา ให คนใน ชุมชน ไป ประกอบ อาชีพ  อาชีพ หลัก ทํานา  คาขาย

เฟอรนิเจอร  เครื่องใช ไฟฟา  ชุด เครื่อง นอน  ชุด เครื่องครัว ฯลฯ

  ทั้ง มี การ รวมกลุม อาชีพ กลุม เลี้ยง โค กลุม ทํา น้ํายา ลางจาน น้ํา ยาสระผม กลุม 

เพาะ เห็ด กลุม เกษตรกร ทํานา กลุม จักสาน 

  หนึ่ง ใน ชุมชน ตัวอยาง ที่ กรมการ พัฒนา ชุมชน กระทรวง มหาดไทย คัดเลือก มา 

เปน ตนแบบ ใน การ สงเสริม การ บริหาร การ จัดการ ชุมชน ให เขมแข็ง อยาง ย่ังยืน นาย ปรีชา บุตร ศรี 

อธิบดี กรมการ พัฒนา ชุมชน กลาว วา ประเด็น ยุทธศาสตร หนึ่ง ใน การ สงเสริม การ บริหาร การ 

จัดการ ชุมชน คือ การ เพิ่ม ขีด ความ สามารถ ผูนํา ชุมชน เพื่อให ผูนํา ชุมชน เปนกําลัง หลัก ใน 

การ บริหาร การ จัดการ ชุมชน ให ชุมชน เขมแข็ง และ พึ่งตนเอง ได ในที่สุด 

 ยุทธศาสตร ใน การ ทํางาน ของ กรมการ พัฒนา ชุมชน ทั้ง 5 ประเด็น ประกอบดวย 
การ พัฒนา ทุน ชุมชน การ พัฒนา เศรษฐกิจ ชุมชน ให เขมแข็ง การ เพิ่ม ขีด ความ สามารถ ผูนํา 
ชมุชน นาํ ขบั เคลือ่น แผน ชมุชน และ การ สงเสรมิ การ จดัการ ความรู ชมุชน บน พืน้ฐาน ปรชัญา 
เศรษฐกิจ พอเพียง  ซ่ึง มี เปาหมาย สราง ผูนํา ชุมชน ระดับ แกนนํา ท่ัวประเทศ จํานวน 691,110 คน  
ภายใน 4 ป ใน ป 2551ดําเนินการ ใน 217 หมูบาน ทั่วประเทศ เพื่อให ได ผูนํา ชุมชน ท่ี มี 
ภาวะผูนํา มี คุณธรรม จริยธรรม องคความรู เปนกลุม แกนนํา ใน การ ขับ เคลื่อน และ ผลักดัน 
นโยบาย ของ รฐั ใน ระดับ ชมุชน ให ม ีทศิทาง การ พฒันา ชมุชน สอดคลองกับ การ พฒันา ประเทศ 
 “สิง่ ที ่ทาํให หมูบาน ไดรบั การ คดัเลือก มาจาก การ ดาํเนินการ ทัง้ 6 ดาน ประกอบดวย 
การ ลด รายจาย เพิม่ รายได การ เรยีนรู อนรุกัษ เอือ้อาทร และ การ ประหยดั สิง่ ที ่คณะกรรมการ 
มา ดู แลว ประทับใจ ท่ีสุด คือ สถาบัน การเงิน” นายส มาน กลาว ซ่ึง ได นํา ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง 
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มา ใช ใน การ ดําเนินการ บริหาร ธนาคาร ชุมชน กุด กะ เสียน รวมใจ การ ประหยัด อดออม อ อม 
เพื่อ นําไปใช ใน การ ผลิต ไม นําไปใช ฟุมเฟอย ให กู โดย ถือ หลัก ความ พอประมาณ ถือ หลัก 
มีเหตุมีผล และ มี ภูม ิคุมกัน ใน ตัว ที่ ดี ภายใต เง่ือนไข ความรู คือ รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง 
และ เงื่อนไข คุณธรรม ซื่อสัตย สุจริต ขยัน อดทน และ แบงปน ปจจุบัน มี เงินทุน หมุนเวียน 
ประมาณ 14 ลาน บาท  สมาชิก สถาบัน การเงิน ชุมชน  ประกอบดวย หมู ที่ 10,11,12
บานกุด กะ เสียน ตําบล เข่ืองใน ซึ่ง มี สมาชิก 246 ครัวเรือน 285 คน มี จํานวน สมาชิก
 เงินฝาก 464 คน  
 “สราง ผล ดี ให ชุมชน ผู กู กู ถูก คน ฝาก ได ดอกเบี้ย สูง ตั้งแต รอยละ 2 สูงสุด หาก มี 
เงนิฝาก 5 แสน บาท ขึน้ ไป ดอกเบีย้ รอยละ 5 บาท ไม หกั ภาษ ีดอกเบีย้ กู งาย กวา แต ให กู เฉพาะ 
คนใน ชุมชน เทานั้น สวน ผูฝาก นอก ชุมชน ก็ ฝาก ได ดอกเบ้ีย เทา คนใน ชุมชน แต กู ไมได 
ทาํให ประชาชน ประหยัด ดอกเบ้ีย เงนิกู ได  ชมุชน ก ็พงึพอใจ เสยี ดอกเบ้ีย นอยกวา และ ยงั ได 
สวัสดิการ กลับ คืน สู ชุมชน “ นายส มาน ทวี ศรี ประธาน กรรมการ สถาบัน การเงิน ชุมชน
กุด กะ เสียน รวมใจ กลาว
 ใน มุมมอง ของ คนใน ชุมชน บานกุด กะ เสียน ตาง บอก เปน เสียง เดียวกัน วาที่ มี 
วนันี ้ได เพราะ “ผูนาํ ด”ี เปน ผูนาํ ชมุชน ที ่เขมแข็ง นอกจาก การ ยอมรับ ของ คนใน ชมุชน แลว 
ยงัม ีรางวัล มากมาย รบัรอง อาทิ ผูใหญ บาน ยอดเย่ียม แหนบ ทองคํา ป 2523 กาํนนั ยอดเย่ียม 
แหนบ ทองคํา ป 2546 ประกาศ เกียรติคุณ “คนดี ศรี อุบล” ป 2550 และ รางวัล ผูนํา ชุมชน 
ดีเดน ระดับ เขต ป 2550 ใน ฐานะ ที่ เปน แกนนํา สราง รอยยิ้ม ให ชุมชน

ตัวอยาง ของ ชุมชน พอเพียง ดาน พลังงาน
 ตลอด 3 ป (2549-2551) ของ การ เดินหนา โครงการ จัดทํา แผน พลังงาน ชุมชน 80 
ชุมชน สนอง พระ ราช ดําริ “เศรษฐกิจ พอเพียง” ของ สํานัก นโยบาย และ ยุทธศาสตร 
สํานักงาน ปลัด กระทรวง พลังงาน ดวย มองเห็น ศักยภาพ ชุมชน ใน การ จัดการ ดาน พลังงาน ที่ 
ชุมชน ทํา เอง ได ภายใต การ บริหาร จัดการ ทรัพยากร ทอง ถิ่นที่ สามารถ นํามา เปล่ียน เปน 
พลังงาน ทดแทน ใช ใน การ ดําเนิน ชีวิต นั้น ทําได จริง 
 “แผน พลงังาน ชมุชน” คอื สิง่ ทีเ่กดิ ขึน้กบั ทกุ ชมุชน ท่ี เขารวม ใน ระยะเวลา ที ่ตางกัน 
พรอมกับ กลไก การ ทํางาน รวมกัน ระหวาง ภาค ชุมชน และ ภาค วิชาการ โดยเฉพาะ เจาหนาท่ี 
พลังงาน จงัหวดั หรอื สาํนกังาน พลงังาน ภมูภิาค ซึง่ เปน ตวัแทน กระทรวง พลงังาน ไป เผยแพร 
ความรู สราง ความ เขาใจ “พลังงาน เรื่อง ใกล ตัว” และ นําเสนอ เทคโนโลยี พลังงาน ทางเลือก 
หรอื พลงังาน ทดแทน หลาก หลายประเภท ให ชาวบาน เลอืก นาํไป ใชได อยาง เหมาะสมกบั ความ 
ตองการ เพื่อ ประโยชน สูงสุด ของ การ ใช พลังงาน อยาง คุมคา และ ไม ทําลาย สิ่งแวดลอม
ปรากฏการณ ที่ เกิดขึ้น ใน ชุมชน สวนใหญ ที่ เขารวม คือ การ ตอ ยอด หรือ นํา เทคโนโลยี ที่ 
กระทรวง พลังงาน นํามา ให นั้น นําไป ประยุกต ตอ เพื่อ การ ใชงาน ที่ สะดวก และ สอดคลองกับ 
ความ ตองการ ของ แตละคน แตละ ชมุชน ที ่แตกตางกัน การ ลองทํา ลอง ใช ให เห็น ผล กระจาง 
ชัด แลวจึง บอกตอ 
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 “สาธติ พรอม อธบิาย” จงึ เปน พฤตกิรรม ที ่เกดิขึน้ โดย อตัโนมตั ิของ วทิยากร ตวัคณู 
พลังงาน หรือ นัก วางแผน พลังงาน ชุมชน ที่ ไม หวงแหน ความรู เกิด เครือขาย วิทยากร ตัวคูณ 
พลังงาน ขึ้นอยู ใน ทุก กลุมคน ของ ชุมชน ไมวา จะ เปน อันดับแรก คือ แกนนํา ตอมา คือ
ชาวบาน ที่ สนใจ และ นําไป ทํา จริง จึง ขยายผล ตอ กับ เพื่อนบาน ใกลเคียง หรือ ใน หมู ญาติมิตร 
กับ อีก กลุม คือ เยาวชน ที่ เปน พลัง เสริม แต ยั่งยืน 
 ภาพ ที่ เกิดขึ้น ใน ชุมชน ที่ ทําตาม แผน พลังงาน ชุมชน อยาง แข็งขัน คือ เกิด การ 
เปลี่ยนแปลง วิถี ชีวิต สราง วิถี พลงังาน ชุมชน ที่ ไป ไดดี กับ แนวทาง เศรษฐกิจ พอเพียง จุดเดน 
ของ เทคโนโลยี พลังงาน ที่ ถูก นําไป ปรับใช ไมได เกิด ประโยชน เฉพาะตัว ผูปฏิบัติ แต ยัง สราง 
ผล ดี ตอ ชุมชน คน รอบขาง และ สังคม ประเทศ โดย รวม เมื่อ เรา สามารถ สราง ทางเลือก การ ใช 
พลังงาน ทดแทน ขึ้น ได เอง และ มี การ จัดการ อยาง ครบ วงจร การ จัดการ พลังงาน อยาง ยั่งยืน 
จึง เกิดข้ึน ได ภายใต สอง มือ ของ ทุกคน ที่ ชวยกัน ไม ตอง หว่ันวิตก กับ ภาวะ ความ ไม แนนอน 
ของ น้ํามัน ที่ ตอง นําเขา จาก ตางประเทศ อีก ตอไป 
 เม่ือ ยอมรบัวา พลงังาน เปนเรือ่ง ใกล ตวัการ จดัการ พลงังาน ของ ชมุชน ที ่ชวย เสรมิสราง 
ความ เขมแข็ง ชุมชน จึง เกิดขึ้น ใน หลาย ดาน อาทิ 
 1. ดาน เทคโนโลยี พลังงาน ชุมชน เกิดผล ชัดเจน ใน หลาย ตําบล ตัวอยาง เชน
ชาว อบต.พลับพลาชัย จ.สุพรรณบุรี สิ่ง ที่เกิด คือ ความ คึกคัก ของ ชุมชน กับ การ เลือก ใช 
เทคโนโลยี ประหยัด พลังงาน การ ทํา ถาน อัด แทง จาก ขี้เถา แกลบ ดํา ของ โรงไฟฟา ชีว มวล ใน 
พื้นที่คลาย กัน กับ อบต.นา หมอ บุญ จ.นครศรีธรรมราช ที่ อบต.และ บรรดา แกนนํา พรอมใจ
กัน ผลักดัน เต็มที่ ทั้งคน เคร่ืองมือ และ งบประมาณ ทําให ยังคง ใช พลังงาน เทาเดิม แต 
คา ใชจาย ดาน พลังงาน กลับ ลดลง เร่ือยๆ โดย มี เทคโนโลยี เพ่ือ การ จัดการ พลังงาน ใน แบบ เฉพาะ 
ของ คน นา หมอ บุญ เปน เครื่องมือ 
 2. ดาน การ พัฒนา ประชาธิปไตย (การ มี สวนรวม) ตัวอยาง เชน อบต.ถ้ํา รงค 
อ.บานลาด จ.เพชรบุรี มี จุดเดน ของ การ ขยายผล แผน พลังงาน ชุมชน ผาน กระบวนการ 
จดัทาํ แผน พลงั ชมุชน ทกุ ดาน เกิดขึน้ จาก การ ม ีสวนรวม ของ ชาว ชมุชน ที ่ม ีกจิกรรม พลงังาน 
แทรก อยู ใน วิถี ชีวิต ประจําวัน และ วิถี อาชีพ ที่ เห็น ตรงกัน วา ตอง เปนไป เพื่อ การ อนุรักษ 
พลังงาน ดวย เชน กิจกรรม ทองเที่ยว ชุมชน ที่ ให ใช จักรยาน แทน การ ใช รถยนต 
 3. ดาน การ พัฒนา วิสาหกิจ ชุมชน (กลุม อาชีพ ดาน พลังงาน) มี 7ชุมชน ที่ ไดรับ 
การ นําเสนอ วา เกิด รูปธรรม จริง คือ อบต.หนองแซง อ.หันคา จ.ชัยนาท อบต.หนอง โพรง 
อ.ศรีมหาโพธิ จ.ปราจีนบุรี อบต.ตา อ็อง อ.เมือง สุรินทร จ.สุรินทร อบต.กุด น้ํา ใส อ.น้ําพอง 
จ.ขอนแกน อบต.กอ เอ อ.เขื่องใน จ.อุบลราชธานี อบต.ทุง อ.ไชยา จ.สุ ราษฎร ธานี อบต.
ทา ขาม อ.หาดใหญ จ.สงขลา 
 ใน ทุก ชุมชน เกิด อาชีพ ที่ มาจาก การ ตอ ยอด เทคโนโลยี พลังงาน ชุมชน ออกมา เปน 
ผลิตภัณฑ สินคา ชุมชน ทํา รายได เปน อาชีพ เสริม จาก ผล พวง การ บริหาร จัดการ พลังงาน 
ทดแทน ใน ชุมชน ไมวา จะ เปน ถาน จาก กิ่ง ไม ที่ เคย ไรคา ถาน ผล ไม เหลือ ทิ้ง ใน บรรจุภัณฑ เกๆ 
ใช ดูด กลิ่น ใน ตูเย็น น้ําสม ควัน ไม ที่ ใช ประโยชน ได สารพัด 
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 ที่ สําคัญ หลาย ชุมชน เกิด กลุม อาชีพ ชาง ผลิต เตา เผาถาน เตา ซูเปอร อั้งโล ประหยัด 
พลังงาน เตา ชวี มวล ใน แบบ ที ่ถกู ประยกุต ให เหมาะกบั การ ใช ของ แตละ พืน้ที ่จาํหนาย ให กบั 
คนใน ตําบล และ นอก พื้นที่ 
 4. ดาน การ ศกึษา (กจิ กรรมการ เรยีน การ สอน ดาน พลังงาน) ชมุชน สวนใหญ มอง 
ภาพ ความ ยั่งยืน ดาน การ จัดการ พลังงาน ชุมชน โดย มุง เปาหมาย ไป ที่ การ ปลูกฝง เด็ก และ 
เยาวชน ใน รัว้ โรงเรยีน และ ใน ชมุชน เกดิ ความรู ความ เขาใจ วา เรือ่ง พลงังาน เปน อกี ปจจยั หนึง่ 
ที่ เกี่ยวของ ใน ชีวิต ประจําวัน ของ ทุกคน และ มี พลังงาน หลายชนิด สามารถ บริหาร จัดการ ให 
เกดิ ความ ยัง่ยนื ได จาก ทรพัยากร ที ่ม ีอยู ใน ชมุชน สราง พฤต ิกรรมการ ใช พลงังาน อยาง รูคณุคา 
 5. ดาน การ ทองเทีย่ว (ศนูย การ เรยีนรู เพือ่ เปนที ่ศกึษา ดงูาน) ม ีตวัอยาง 2 ชมุชน 
ที่ ทํา เรื่อง นี้ อยาง เขมขน คือ อบต.ดอน หญา นาง อ.ภาชี จ.พระนคร ศรี อยุธยา เปน ชุมชน ที่ 
เนน การ เลือก นํา เทคโนโลยี พลังงาน ไป ใช ให สอดคลองกับ ความ ตองการ ที่ หลากหลาย ของ 
คนใน ชมุชน ซึง่ ม ีทัง้ ทาํนา ทาํสวน และ คาขาย รวมท้ัง เดนิหนา สราง จติสาํนกึ ผาน การ ทาํงาน 
กับ โรงเรียน และ นักเรียน ใน พื้น ที่หวัง การ เรียนรู ที่ ซึมลึก วา พลังงาน คือ สวนหนึ่ง ของ ชีวิต ที่ 
ตอง ใสใจ และ จัดการ จึง เกิด แหลง เรียนรู จาก การ ทํา จริง กระจาย อยู ทั่ว ชุมชน
 6. ดาน สขุ ภาวะ และ สิง่แวดลอม ผล อกี ดาน หนึง่ ของ การ จดัการ พลงังาน ชมุชน ไป 
ใช อยาง มี เปาหมาย ดัง ตัวอยาง ต.คอ รุม อ.พิชัย จ.อุตรดิตถ ที่ มี สํานักงาน พลังงาน ภูมิภาค 
ที่ 9 เขามา เสริม ตอ แนวทาง เศรษฐกิจ พอเพียง ที่ ชุมชน ทํา อยู เดิม อยาง เขมแข็ง นั้น ให มั่นคง 
ยิ่งขึ้น มี การ อบรม ทํา ปุย อินทรีย ซึ่ง การ ลด การ ใช สารเคมี จะ ชวย ให สุขภาพ ของ คนใน ชุมชน 
และ สิ่งแวดลอม ดีขึ้น มี จุด เผยแพร ศูนย เรียนรู พลังงาน มี การ อบรม การ ทํา ไบโอ เซล อบรม 
เผาถาน เปนตน 
 7. ดาน บัญชี พลังงาน ครัวเรือน การ ทํา บัญชี คา ใชจาย ดาน พลังงาน ถือเปน หัวใจ 
หรือ จดุ เริม่ตน ของ การ ได มา ซึง่ ขอมลู ใน การ สราง ความ รวมมอื หา ทางออก ของ การ ประหยดั 
ลดคา ใช พลังงาน แทบ ทุก ชุมชน ใช เปน เคร่ืองมือ รวมท้ัง อบต.บาง โปรง อ.เมืองจ.สมุทรปราการ 
ที่ สํานักงาน พลังงาน ภูมิภาค ที่ 1 ได เขาไป เช่ือม ตอ แนวทาง การ พัฒนา ชุมชน ใน วิถี เศรษฐกิจ 
พอเพียง ใน แบบ เฉพาะ ของ สังคม กึ่ง เมือง กึ่ง อุตสาหกรรม ที่ มี ทรัพยากร ที่จะ แปลง มา เปน 
พลังงาน ทดแทน ได นั้น มี นอย  ชุมชน จึง เดินหนา ดวย การ สราง จิตสํานึก กับ เคร่ืองมือ
“บญัช ีพลงังาน ครัวเรอืน” ที ่ไม ตอง ลงทุน เพราะ ทกุคน ทาํได ดวย ตวัเอง และ ทาํได ตลอด เวลา 
 นี่ คือ การ เปลี่ยนแปลง ที่ เกิดขึ้น จาก การ รูจัก การ บริหาร จัดการ และ การ ใช พลังงาน 
ชุมชน อยาง มี ประสิทธิภาพ เปน วิถี พลังงาน ชุมชน ของ คน พอเพียง ที่ กําลัง ขยายผล ออกไป 
อยาง กวางขวาง และ เรา ทุกคน สามารถ มี สวนรวม ได และ เร่ิม ได ตลอด เวลา เรา สามารถ ชวย 
จดัการ กบั ปญหา พลงังาน ให หมดไป ได เม่ือ เรา รูจกั พึง่ ตนอง และ ใชชวีติ ดวย ความ พอประมาณ 
ความ ม ีเหตุผล และ ม ีภมู ิคุมกนั อนั เปนหลัก ปรชัญา เศรษฐกิจ พอเพียง ทีจ่ะ นาํไปสู การ จดัการ 
พลังงาน ชุมชน อยาง ยั่งยืน
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กิจกรรม ที่  2

ใบ งาน ที่ 2
 จากขอความตอไปนี้ ใหผูเรียน  วิเคราะหเขียนสงอาจารยประจํากลุม และ นําเสนอ

เพื่อแลกเปลี่ยน

 “การโฆษณาในจอทีวี และวิทยุปจจุบัน ถายังโฆษณากันอยางบาเลือดอยูอยางน้ี จะ

ไปสอนใหคนไมซ้ือไมจาย  และใหบริโภคตามความจําเปนไดอยางไร ในเม่ือปลอยใหมีการกระ

ตุนการบริโภคแบบเอาเปนเอาตายอยูเชนน้ี ผูคนก็คิดวา อะไรท่ีตัวเองตองการตองเอาใหได 

ความตองการถูกทําใหกลายเปนความจําเปนไปหมด”
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บท ที่  3
การแกปญหาชุมชน

สาระสําคัญ
 การแกปญหาชุมชนโดยใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยพื้นฐานก็คือการพ่ึงพา

ตนเอง เปนหลัก การทําอะไรเปนขั้นตอน รอบคอบ ระมัดระวัง พิจารณาถึงความพอดี

พอเหมาะพอควร ความสมเหตุสมผล และการพรอมรับความเปลี่ยนแปลง  การสรางความ

สามัคคีใหเกิดบนพื้นฐานของความสมดุล ในแตละสัดสวนแตละระดับ ครอบคลุมทั้งดาน
จิตใจ สังคม เทคโนโลยีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงเศรษฐกิจ

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
 1. สํารวจและวิเคราะหปญหาของชุมชนดานสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและ

วัฒนธรรม พื้นฐานของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 2. อธิบายแนวทางพัฒนาชุมชนดานสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม

ตามหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได

 3. เสนอแนวทางและมีสวนรวมในการแกปญหา หรือพัฒนาชุมชนดานสังคม 

เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมโดยใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 4. มีสวนรวมในการสงเสริม เผยแพร ขยายผลงานการปฏิบัติตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของบุคคล ชุมชนที่ประสบผลสําเร็จ

ขอบขายเน้ือหา
 เรื่อง ที่ 1 ปญหาของชุมชน

 เรื่อง ที่ 2 การจัด ทําแผน ชุมชน
 เรื่อง ที่ 3 การ ประยุกต ใชเศรษฐกิจ พอเพียง  เพื่อ แกไข ปญหา ชุมชน
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 เรื่อง ที่  1 ปญหาชุมชน
 ในแตละชมุชนจะมปีญหาทีแ่ตกตางกนัออกไป  ขึน้อยูกบับรบิทของชมุชน  แตโดย

ทั่วไป  เราสามารถแบงปญหาของชุมชน  ออกในดานตางๆ ดังนี้

 1. ปญหาดานการศึกษา อาทิเชน จํานวนผูไมรู หนังสือ ระดับการศึกษาของ

ประชาชนอัตราการศึกษาในระดับตางๆ และแหลงเรียนรูในชุมชน เปนตน

 2. ปญหาดานสุขภาพอนามัย ไดแก  ภาวะทุโภชนาการ  คนพิการ  โรคติดตอ  โรค

ประจําตัว อัตราการตายของทารกแรกเกิด สถานพยาบาลในชุมชน การรับบริการดาน

สาธารณสุข  เปนตน

 3. ปญหาดานสงัคม  การเมือง  การปกครอง  ไดแก  การเกิดอาชญากรรม  แหลงอ

บายมุข ความขัดแยงทางการเมือง  กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้งในระดับตางๆ

 4. ปญหาดานสิง่แวดลอม และทรพัยากรธรรมชาตไิดแก  ปญหา มล ภาวะ ตางๆ การ 

ทําลาย ทรัพยากรธรรมชาติ และ สิ่งแวดลอม ของมูลฝอยกับธรรมชาติตางๆ

 5. ปญหาดานศาสนา  ศลิปวฒันธรรม  ไดแก   การสืบทอด  อนรุกัษและการปฏิบตัิ

ศาสนกิจของประชาชน  ที่สงผลถึง ความรัก  และความสามัคคีของคนในชาติ  เชน 

  - ดานการศึกษา

  - สุขภาพอนามัย

  - ดานสังคม/การเมืองการปกครอง

  - สิ่งแวดลอม

  - ศาสนาวัฒนธรรม  คุณธรรม

 ควรแยกปญหาเปนดานๆ มากวาการยกมาเปนอยางๆ ใหผูเรียนจําแนกและคน

หาปญหาในชุมชนของตนเอง

 แนวทาง การ แกปญหา ชุมชน
 เนน เร่ือง ปญหา เปนการ เปล่ียนแปลง ที่ เอา ปญหา มา เปน ตัวต้ัง แลว หา แนวทาง 

จดัการ หรือ แกปญหา นัน้ๆ ชมุชน เปล่ียนแปลง ไป หรอืไม อยางไร ด ูที ่ปญหา วา ม ีอยู และ แกไข 
ไป อยางไร

 เนน เร่ือง อาํนาจ  เปนการ เปลีย่นแปลง ที ่มอง ตวั อาํนาจ เปนสาํคญั ชมุชน เปลีย่นแปลง 

ไป หรอืไม อยางไร ด ูที ่ใคร เปน คน จดัการ อาํนาจ ใน การ เปล่ียนแปลง อยู ทีไ่หน ศกัยภาพ ใน การ 
เปลี่ยนแปลง เพิ่มขึ้น หรือไม และ สุดทาย มี การ เปลี่ยน โครงสราง อํานาจ หรือไม

 เนน การ พัฒนา  เปนการ เปล่ียนแปลง ที่ เนน ที่ พลัง จาก ภายใน ชุมชน ดําเนินการ 

เปลีย่นแปลง ชมุชน โดย การ ตดัสนิใจ การ กระทาํ ของ คนใน ชมุชน เอง ไมได ไป เปลีย่นที ่คน อืน่ 

หาก เปนการ เปลี่ยนที่ ชุมชน และ ไมได เอา ตัวปญหา เปน ตัวต้ัง แต เปนความ พยายาม ที่ จัด 

สราง ชุมชน ที่ พึ่งตนเอง และ สามารถ ยืน อยู ได ดวย ตน เอง
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 เรื่องท่ี  2  การ จัดทํา แผน ชุมชน
 การ แกปญหา ชมุชน ที ่เปน รปูแบบ และ ขัน้ตอน นาจะ ใช การ แกปญหา ใน รปูแบบ ชมุชน

โดยชมุชน จะ ตอง มคีณะ ทาํงาน ที ่มาจาก หลาย ภาค สวน เขามา ม ีสวนรวม ใน การ แกปญหา ของ 

ชุมชน ดวย ตน เอง  โดย นํา เอา ปญหา  และ ประการณ ของชุม ขน  มา วิเคราะห  จัด ลําดับ และ 

แนวทาง การ แกไข  มา รวมกัน พิจารณา  ปญหา ใน บางเร่ือง  ชุมชน สามารถ แกไข ได ดวย ตน 

เอง ปญหา ใหญๆ  และ ซบัซอน อาจ ตอง จดั ทาํเปน โครงการ ประสานงาน หนวยงาน  องคการ 

ภาครัฐ  หรือ องคกร ปกครอง สวน ทองถิ่น หรือ หนวยงาน ที่ มี การ รับผิดชอบ และ มี ศักยภาพ 

โดย ตรง  ตลอดจน โครงการ ของ รัฐบาล

 การ จัดทํา แผน ชุมชน นาจะเปน เนื้อหา  สาระ หนึ่ง ที่  ชุมชน จะ ตอง ไดรับ การ ฝกฝน  

เพราะ ใน ปจจบุนั นี ้ทาง ราชการ ได ใช แนวทาง ของ แผน ชมุชน เปนแนว ทางใน การ พฒันา  ไมวา 

จะ เปน โครงการ กองทุน เศรษฐกิจ พอเพียง  โครงการ SML และ โครงการ ของ องคการ ตางๆ 

แมกระท่ัง องคการ ปกครอง สวน ทองถิ่น

 เรื่องท่ี 3 การ ประยุกต ใช เศรษฐกิจ พอเพียง เพื่อ แกปญหา ชุมชน

 ดาน จติใจ  ม ีจติ ใจเขมแขง็ พึง่ตนเอง ได / ม ีจติสาํนกึ ที ่ด ี/ เอือ้อาทร / ประนีประนอม 

นึกถึง ผล ประโยชน สวนรวม เปนหลัก

 ดานสังคม  ชวยเหลือ เกื้อกูล กัน / รู รัก สามัคคี / สราง ความ เขมแข็ง ให ครอบครัว 

และ ชุมชน

 ดาน ทรัพยากร ธรรมชาติ และ ส่ิงแวดลอม รูจัก ใช และ จัดการ อยาง ฉลาด และ รอบคอบ 

/ เลือก ใช ทรัพยากรท่ี มี อยู อยาง คุมคา และ เกิด ประโยชน สูงสุด / ฟนฟู ทรัพยากร เพื่อให เกิด 

ความ ยั่งยืน สูงสุด

 ดาน เทคโนโลยี รูจัก ใช เทคโนโลยี ที่ เหมาะสม สอดคลองกับ ความ ตองการ และ 

สภาพแวดลอม(ภูมิ สังคม) / พัฒนา เทคโนโลยี จาก ภูมิปญญา ชาวบาน เอง กอน / กอ ให เกิด 

ประโยชน กับ คน หมู มาก

 การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
 -  โดยพื้นฐานก็คือ การพึ่งพาตนเอง เปนหลัก การทําอะไรเปนขั้นตอน รอบคอบ 

ระมัดระวัง

 - พิจารณาถึงความพอดี พอเหมาะพอควร ความสมเหตุสมผลและการพรอมรับ

ความเปลี่ยนแปลง

 -  การสรางสามคัคใีนเกิดขึน้บนพืน้ฐานของความสมดุลในแตละสัดสวนแตละระดับ
 -  ครอบคลุมทั้งดานจิตใจ สังคม เทคโนโลยีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

รวมถึงเศรษฐกิจการ
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 5. จัดระเบียบชุมชน
 1. การชวยตนเอง (Self – help) หมายถึงการเปล่ียนแปลงท่ีชุมชนคนหาปญหา 

รับสมัครสมาชิก และใหบริการกันเอง โดยรับความชวยเหลือจากภายนอกใหนอยที่สุด

 2. การสรางพันธมิตร (Partnership) หมายถึงการเปล่ียนแปลงการดําเนินการโดย

คนในชุมชนท่ีมีปญหา รวมตัวกันรับความชวยเหลือจากภายนอก โดยเฉพาะดานการเงิน

 3. การทํางานรวมกัน (Co production) หมายถึงการจัดต้ังกลุมองคกรในชุมชน

ขึ้นมารับผิดชอบกิจกรรมรวมกับหนวยงานภาครัฐ

 4. การกดดัน (Pressure) หมายถึงการเปล่ียนแปลงท่ีคนในชุมชนคนหาประเด็น

ปญหาของตนมาจัดการ แตเปนการจัดการภายใตกฎเกณฑของบานเมือง ดวยการ

โนมนาวใหนักการเมืองและขาราชการเปล่ียนแปลงนโยบาย

 5. การประทวงคดัคาน (Protest) หมายถงึการรวมตวักนัของประชาชน และมกีาร

จัดระเบียบท่ีมุงกอใหเกิดการเปลี่ยนอปลงระบบเศรษฐกิจและการเมือง

 ทําอยางไรจึงจะจัดชุมชนใหมีการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ
กิจกรรมท่ีชุมชนตองรับผิดชอบคือ

 - ตั้งคณะกรรมการบริหาร

 - ประเมินสภาพของชุมชน

 - เตรียมแผนการปฏิบตัิงาน

 - หาทรัพยากรท่ีจําเปน

 - ทําใหแนใจวากิจกรรมของชุมชนทั้งหมด จะตองมีการติดตามและการบริหารท่ี

มีประสิทธิภาพสูงสุดสําหรับการปฏิบัติงาน

 การ ประเมิน สภาพ ชุมชน
 - ชุมชน การ ดําเนิน กิจกรรม ของ ตน เอง โดย อิง ขอมูล สารสนเทศ

 - วิเคราะห ชุมชน หรือ เร่ืองราว ของ ชุมชน คณะกรรมการ บริหาร จะ ตอง ทําการ 

ประเมิน ดวย คณะกรรมการ เอง

 - มอง ปญหา และ หาทาง แกไข ทรัพยากร และ ขอจํากัด
 - ประเมิน สิง่ ที ่คนพบ ให ผสม ผสาน กนั เปน องค รวม ทีจ่ะ เสนอให ชมุชน ได รบัทราบ

 - การ ประเมิน เปน สิง่ ที ่ตอง กระทาํ กอน ทีจ่ะ ม ีการ วางแผน ปฏิบตั ิงาน ของ ชมุชน ให 

แนใจ วา ชุมชน มี ความ เขาใจ ที่ ถูกตอง ตรงกัน กับ สิ่ง ที่ คณะบริหาร ได สังเกต มา และ เปน ความ
เห็น รวมกัน เกี่ยวกับ ธรรมชาติ และ ขอบเขต ของ ปญหา และ ศักยภาพ

 การ เตรียม แผน ปฏิบัติ การ ชุมชน
 - ชุมชน เปน ผู กําหนด อนาคต ของ ตน เอง

 - การ ตดัสนิ สิง่ ที ่ตองการ เฝาสงัเกต สิง่ ที ่ม ีอยู และ ทาํความ เขาใจ ขัน้ ตอนที ่ตองการ 

เพื่อให ได สิ่ง ที่ ตองการ ทั้งหลาย ทั้งปวง คือ พื้นฐาน การ วางแผน
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 - เนื้อแท ของ การ วางแผนการ จัดการ

  เรา ตองการ อะไร

  เรา มี อะไร อยู ใน มือ

  เรา จะ ใช สิ่ง ที่อยู ใน มือ อยางไร ให ได สิ่ง ที่ เรา ตองการ

  อะไร จะ เกิดขึ้น เมื่อ เรา ทํา

 แผน ปฏิบัติ การ ของ ชุมชน ควร ชี้ใหเห็น ถึง
  - เดี๋ยวนี้ ชุมชน เปน อยางไร

  - เมื่อ สิ้นสุด แผน แลว ตองการ ที่จะ เปน อยางไร

  - จะ ได อะไร จาก การ เปลี่ยนแปลง

  - คณะกรรมการ บรหิาร จะ เปน ผู รางแผน ปฏิบตั ิจาก ขอมลู สะทอนกลับ ของ ชมุชน 

จาก การ ประเมนิ ปจจบุนั รางแผน ปฏบิตั ิการ ควร นาํเสนอ ตอ ชมุชน ทัง้หมด เพือ่ การ ปรบั แผน 

และ การ อนุมัติ จาก ชุมชน
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 กิจกรรมท่ี 3
 ให ผูเรยีน แบงกลุม กลุม ละ 5-10 คน ศกึษา ปญหา ของ ชมุชน  จดั ปญหา เปนกลุมๆ 
และ หา แนวทาง แกปญหา

ใบ งาน ที่ 3

ทาน คิด อยางไร เกี่ยวกับ ประเด็น ตอไปนี้
 “ม ีเรือ่งจรงิ เกีย่วกบั นาสาว กบั หลานชาย  จาก ปลาย ทุง อยธุยา ซึง่ ม ีทัง้ ปลา และ พชืผกั 
พื้นบาน อุดมสมบูรณ  นา มีการศึกษา สูง จึง ยาย ไป เปน ครู อยู ใน เมืองใหญ  เวลา กลับ ไป เยี่ยม 
บาน เธอ จะ รับประทาน อาหาร จํา พวกปลา และ ผัก พื้นบาน ดวย ความ พอใจ สวน หลานชาย 
มัก บน วา ปลา และ ผัก พื้นบาน เปน อาหาร ลาสมัย หนุมนอย คน นั้น จึง ชอบ ขับ มอเตอรไซค 
เขาไป ใน ตลาด เพื่อ รับประทาน อาหาร ทันสมัย ไดแก บะหมี่ สําเร็จรูป น้ําอัดลม ขนม กรุบ
กรอบ”
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 กิจกรรมท่ี  4
 ให ผูเรียน แบงกลุม 5-10 ให วิจารณ สถาน การ โลก วา เหตุใด ประเทศ ที่ มี ความ เจริญ 

กาวหนา อยาง ประเทศ สหรัฐอเมริกา จึง ประสบปญหา เศรษฐกิจ ตกตํ่า

ใบ งานท่ี  4
 

 ให ผูเรียน  บันทึก  สาเหตุ ที่ ทําให ภาวะ เศรษฐกิจ ตกตํ่า ทั่วโลก
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บท ที่  4
สถานการณ ของ ประเทศ ไทย 
และ สถานการณ โลก กับ ความ พอเพียง 

สาระสําคัญ
  ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง  มุงเนน ให เกิด การ พิจารณา อยาง รอบดาน  มี ความ 

รอบคอบ  และ ระมัดระวังใน การ วาง แผน และ การ ดําเนินงาน ทุก ขั้นตอน   เพื่อ มิ ให เกิด ความ 

เสียหาย ตอ การ พัฒนา   เปนการ พัฒนา ที่ คํานึง ถึง การ มี รากฐาน ที่ มั่นคง แข็ง แรง   สราง การ 

เจริญ เติบโต อยาง มี ลําดับ ขั้นตอน  สามารถ ยกระดับ คุณภาพ ชีวิต ทั้ง ทาง กายภาพ และ ทาง จิต 

ใจ ควบคู กัน    หลักการ ของ เศรษฐกิจ พอเพียง จึง มิได ขัดกับ กระ แส โลกา ภิวัฒน    ตรง กัน ขาม 

กลบั สงเสริม ให กระ แส โลกา ภวิฒัน ไดรบั การ ยอมรับ มากข้ึน  ดวย การ เลอืก รบั การ เปล่ียน แปลง 

ที่ สงผลกระทบ ใน แงดี ตอ ประเทศ    ในขณะ เดียว กัน ตอง สราง ภูมิ คุม กัน ใน ตัว ที่ ดี พอสมควร 

ตอ การ เปลี่ยน แปลง ใน แง ที่ ไมดี และ ไม อาจ หลีกเลี่ยง ได    เพื่อ จํากัด ผล กระทบ ให อยู ใน ระดับ 

ไม กอ ความ เสียหาย หรือ ไม เปน อันตราย ราย แรง ตอ ประเทศ  

 

 ผล การ เรียนรู ที่คาดหวัง
 ตระหนัก ใน ความ สาํคัญ ของ การ พฒันา ประเทศภาย ใต กระ แส โลกา ภวิฒัน และ เลอืก 

แนว ทางหลัก ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง มา ประยุกต ใช ใน การ ดาํเนนิ ชวีติ อยาง สมดุล และ พรอม 
รับ ตอ ความ เปลี่ยน แปลง ของ ประเทศภาย ใต กระ แส โลกา ภิวัฒน

 

 ขอบขาย เนื้อหา
  เรื่อง ที่ 1   สถานการณ โลก ปจจุบัน

  เรื่อง ที่ 2   สถานการณพลังงาน โลก กับ ผลกระทบ เศรษฐกิจ ไทย 
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 เรื่อง ที่ 1  สถานการณ โลก ปจจุบัน  (   ชวง ป  2 5 5 1 - 2 5 5 2   ) 

   เมื่อ สหรัฐอเมริกา ได พัฒนา เศรษฐกิจ ของ ตน  สู สูงสุด ของ ทุนนิยม โลก  เนื่องจาก 

ตลาด ทนุ จาก ทัว่โลก หลัง่ไหล สู ตลาด ทนุ ใน สหรฐัอเมรกิา  หลงัจาก เกดิ วกิฤต เศรษฐกจิ เอ เซยี 

และ ขยายตัว ออกไป ทั่วโลก  ส ตอก ทุน จํานวน มหาศาล ใน แตละ ประเทศ  ไม สามารถ นําไป 

ลงทุน ได  เนื่องจาก เศรษฐกิจ ชะลอตัว ถึงขั้น วิกฤติ  เม็ดเงิน จากส ตอก ทุน  ทั่ว ทุก มุม โลก ได 

ไหลบา ทะลัก สู ตลาด ทุน ใน สหรัฐอเมริกา  ปญหา จาก การ เติบ ใหญ ของ ทุน ใน สหรัฐอเมริกา

 ก็ คือ การ ขยาย พื้น ที่ การ ลงทุน  เพื่อ กระจาย ทุน ออกไป  ใน ขอบเขต ปริมณฑล ให กวาง ที่สุด  

เพื่อ รองรับ การ ขยายตัว ของ ทุน  ที่ นับวัน จะ เติบ ใหญ

   ป  พ. ศ. 2 5 4 1   ขณะ ที ่วกิฤต เศรษฐกจิ กาํลงั เปนภยั คกุคาม ประเทศ ตางๆ   จาก ทัว่โลก  

ตลาด ทุน ใน สหรัฐอเมริกา  กลับ พุง ทะยาน อยาง รวดเร็ว  ดัชนี หุน  D o w   J o n e s   พุง ทะยาน 

ทะลุ  1 0 , 0 0 0   จุด เปน คร้ัง แรก  และ สูงสุด กวา  1 1 , 0 0 0   จุด  N a s d a q   สูงกวา  3 , 8 0 0   จุดสราง 

ความ เลื่อม ใส ศรัทธา  งุนงง  และ ไม เขา ใจ ตอ เศรษฐกิจ อเมริกา  ที่ สวนทาง กับ วิกฤต เศรษฐกิจ 

โลก  ซึง่ จรงิๆ   แลว เปนเร่ือง ที ่สามารถ ทาํความ เขา ใจ ได ไมยาก  เมือ่ส ตอก ทนุ ใน แตละ ประเทศ  

ไม สามารถ นําไป ลงทุน ภาย ใน ประเทศ ได  และ ความ เชื่อมั่น ใน ตลาด ทุน อเมริกา  ยังคง อยู ใน 

ความรูสกึ ที ่ด ีของ นกั ลงุ ทนุ  ดงั นัน้  ทนุ จาก ทัว่ ทกุ มมุ โลก จงึ หลัง่ไหล เขาสู ตลาด ทนุ ใน อเมรกิา  

เมื่อ ตลาด ทุน ใน อเมริกา ไมได เติบโต บน พื้นฐาน ของ ความ เปนจริง  การ เติบ ทาง เศรษฐกิจ 

แบบ ฟองสบู ของ สหรัฐอเมริกา  จึง นา จะ ยืน อยู ได ไมนาน

   ป  2 0 0 1   ปฐมวัย ยางกาว แรก  ของ รอบ พันป ที่  3 บริษัท ยักษ ใหญ ใน สหรัฐอเมริกา 

เริ่ม ทะยอย  ประกาศ ผล ประกอบการ กําไร ที่ ลดลง  และ การ ประกาศ ปลด พนักงาน  เชนเมื่อ 

เดือน ธันวาคม  2 5 4 3   เจเนอรัล  มอเตอรส( จี เอ็ม)   ปลด พนักงาน  1 5 , 0 0 0   คน  วันพุธ ที่  2 4   

มกราคม  2 5 4 4   ลู เซนต เทคโนโลยี  ผูผลิต อุปกรณ โทรศัพท ยักษ ใหญ ประกาศ ปลด พนักงาน  

1 6 , 0 0 0   ตํา แหนง  เวิรล พูล ผูผลิต เครื่อง ใช ไฟฟา ปลด พนักงาน  6 , 0 0 0   คน  เอ โอ แอล

ไทม  วอรเนอร  กิจการ ส่ือ ยุค ใหม จาก การ ผนวก ระหวาง อเมริกา  ออนไลน  กับ  ไทม  วอรเนอร 

ปลด พนักงาน  2 , 0 0 0   คน

   การ แกวง ตัวอยาง ไร ทิศทาง และ ไม ชัดเจน ของ ตลาด ทุน ใน สหรัฐอเมริกา  เร่ิม ท่ี จะ ผันผวน 

และ ไม แนนอน   นัก ลงทุน เริ่ม ไม แน ใจ ตอ ความ เชื่อมั่น ตลาด ทุน อเมริกา   และ เมื่อ นาย คิอิชิ  

มิยา ซาวา  รัฐมนตรี คลัง ญี่ปุน  กลาว เมื่อ วัน ที่  8   มีนาคม  2 5 4 4   ใน การ ชี้ แจง ตอ คณะ 

กรรมาธิการ งบประมาณ ของ วุฒิสภา  ยอมรับ ความ ปราชัย ทาง เศรษฐกิจ อยาง เปนทางการ 

ครั้ง แรก  หลังจาก ที่ เศรษฐกิจ ญี่ปุน ผุกรอน เปน ปญหา ยืด ยื้อ ยาวนาน มา รวม  1 0   ป  วา  ฐานะ 

การเงิน ของ ประเทศ กําลัง ย่ํา แย เต็มที  หรือ อาจ กลาว ได วา  ใกล จะ ลมละลาย แลว  สัปดาห รุง

ข้ึน หลัง การ แถลง ของ มิยา ซาวา  ตลาด ทุน ใน สหรัฐอเมริกา  นํา โดย  N A S D A Q   ลวง ลง กวา 3 0 %   

ตาม ดวย  D o w   J o n e s ,   S & P   และ ตลาด ทุน ทั่วโลก  พัง ทะลาย ลง ทันที  จอรจ  บุช  เรียก 

สถานการณ นี้  วา เปน  W o r l d   S t o c k   C r i s i s 



หนังสือเรียน สาระทักษะการดําเนินชีวิต  รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียง  ระดับมัธยมศึกษา ตอน ปลาย (ทช31001) 28

   ขณะ ที ่นกั ลงทนุ จาก ทัว่โลก  เกดิ ความ ไม เชือ่มัน่ ตลาด ทนุ ใน สหรฐัอเมรกิา  เหตกุารณ 

ความ ตงึเครยีด ใน ภมูภิาค ตางๆ   ทัว่โลก  ใน ชวง ของ เดอืน มนีาคม  2 5 4 4   ไล ตัง้ แต การ ประกาศ 

จะ พฒันา ขปีวธุ ปอง กนั ตน เอง ของ สหรฐัอเมริกา  การ จบัตัว  มโิล เซวชิ  อดีต ผูนาํ  ยโูกสลาเวีย  

การ ตอสู ของ ชาว ปาเลสไตน  ที่ พัฒนาจาก การ ขวาง กอนอิฐ กอน ดิน  มา เปนการ วางระเบิด 

และ มี การ ใช ปน  ความ ตึงเครียด ใน เชสเนีย  การ ทําลาย พระพุทธรูป ที่ ใหญ ที่สุด ใน โลก

ของ กลุม ตา ลีบัน   ใน อัฟกานิสถาน   ได สราง แผล ลึก ใน จิต ใจ ของ ชาวพุทธ   ตอ ชาว มุสลิม   

องคทะ ไลลา มะธเิบต  เยอืน ใต ห วนั  เรือดําน้าํ อเมริกา โผล ทีเ่กาะ แหง หนึง่ ใน ญีปุ่น โดย ไมม ีการ 

แจง ลวงหนา  สหรัฐอเมริกา ประกาศขาย อาวุธ แก ใต ห วัน  ปดทาย ดวย การ ยั่วยุ จีน  ดวย การ ใช 

เครื่อง สอด แนม บิน รุกล้ํา เขาไป ใน นานฟา จีน  กระทั่ง ทํา ให จีน ตอง ใช เครื่องบิน ขับไล สอง ลํา  

ขึ้น บังคับ ให เครื่องบิน สอด แนม ของ สหรัฐ ลงจอด บน เกาะ ไหหลําเหตุการณ ที่เกิด ความ 

ตงึเครียด ดงักลาว  ลวน เกดิขึน้ ใน เดอืน มนีาคม  ขณะ ที ่วกิฤต ตลาด ทนุ ของ สหรฐัอเมริกา กาํลงั 

เกิดขึ้น พอดี  โดย เบื้องลึก จะ เกิด จาก การ สราง สถานการณ โดย สหรัฐอเมริกา หรือ ไม ก็ตาม

ภาย ใน ระยะเวลา เพยีง หนึง่ เดอืน  ดชัน ีตลาดหุน  D o w   J o n e s   ก ็ดดีกลบั ขึน้ มา ยนื อยู ใน ระดบั 

ที่ สูงกวา เดือน มกราคม เสีย อีก  ทั้ง ที่ เศรษฐกิจ ของ สหรัฐอเมริกา  ยัง ตก อยู ใน ภาวะ ที่ เลวราย

   สถานการณ เศรษฐกิจ สหรฐัอเมรกิา  –   ญีปุ่น  กาํลงั จะ นาํไปสู วกิฤต เศรษฐกจิ ทนุนยิม  

การ เตรียมพรอม ของ สหรัฐอเมริกา ใน การ ตั้ง รับ  และ เปด แนว รุก ตอ สถานการณ ดังกลาว

 มา นาน กวา  2 0   ป  นัน่ ก ็คอื การ เตรียมพรอม ดาน ยทุธศาสตร  “ การ ทาํสงคราม เล้ียง เศรษฐกิจ”   

เน่ืองจาก สหรัฐอเมริกา  ได พัฒนา ปจจัย การ ผลิต สู ยุค  I T  ( I n f o r m a t i o n   T e c h n o l o g y ) 

ดงั นัน้  ยทุธศาสตร  ยทุธวธิ ี ทาง สงคราม  ได ถกู พฒันา รปู แบบ สงคราม สู ยคุ  I T  ขณะ ท่ีรูป แบบ 

ยุทธศาสตร -  ยุทธปจจัย  ของ ประเทศ ตางๆ  ท่ัวโลก  ยังคง ใช รูป แบบ ของ สงคราม ใน ยุค 

อุตสาหกรรม  ( บาง ประเทศ มหาอํานาจ อยาง  จีน  – รัฐ เซีย  รูป แบบ สงคราม อาจ พัฒนา สู ยุค  I T   

แลว  แต ยัง ไมมี การ สาธิต  เชน สหรัฐอเมริกา ที่ ได ผาน การ สาธิต แลว ใน สงคราม อาว)   

   ประเทศ จีน หลังจาก ที่  เติ้ง เซี่ยว ผิง  ได ประกาศ นโยบาย สี่ ทันสมัย  นํา ประเทศ จีน 

สู การ พัฒนา ดาน พลัง  การ ผลิต  ดวย นโยบาย  หนึ่ง ประเทศ สอง ระบบ  ทํา ให  G D P   จีน  เติบโต 

ระหวาง  8 – 1 2 %   มา โดย ตลอด  แม ปจจบุนั ที ่วกิฤต เศรษฐกจิ โลก สงผลกระทบ กบั ทกุ ประเทศ  

การ เติบโต ทาง เศรษฐกจิ ของ จนี  ก ็ยงั ยนื อยู ใน ระดบั7 - 8 %   จาก การ เจรญิ เตบิโต ทาง เศรษฐกจิ 

ของ จีน ดังกลาว  ยอม ที่ จะ ไป กระทบ  และ ขัดขวาง ตอ ผล ประโยชน ของ สหรัฐอเมริกา  ใน การ 

ที่ จะ แผอิทธิพล สู การ เปน จักรวรรดิ นิยม จาว โลก  ดัง นั้น  ความ พยายาม ใน การ ที่ จะ ทํา ลายจีน 

ให ออนกําลัง ลง  ดวย การ แยกสลาย จีน จาก  8   เขต ปกครอง ตน  ให เปน แปด ประเทศ เชน เดียว 

กับ รัฐ เซียจึง นับเปน สุดยอด ของ ยุทธศาสตร  อัน จะ นําไปสู ความ สําเร็จ ของ การ เปน จักรวรรดิ 

นิยม จาว โลก
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 เรื่องท่ี  2  สถานการณ พลังงาน โลก กับ ผล กระทบ เศรษฐกิจ ไทย
 ปญหา เรงดวน ใน ปจจุบัน ที่ สงผลกระทบ ตอ เกือบ ทุก ประเทศ ใน โลก  คือ  การ ที่ ราคา 
น้ํามัน ได สูงขึ้น อยาง รวดเร็ว และ ตอเนื่อง ใน ชวงเวลา  4 - 5   ป ที่ผานมา  และ  ดูเหมือน น้ํามัน ใน 
ปนี้  ( พ. ศ. 2 5 5 1 )   จะ แพง สูงสุด เปน ประวัติการณ แลว  ภาวะ น้ํามัน แพง ทํา ให ตนทุน ดาน 
พลังงาน  ( โดยเฉพาะ อยางยิ่ง ใน การ ขนสง)   สูงขึ้น อยาง รวดเร็ว  มี ผล ลูกโซ ตอไป ยัง ราคา 
สินคา และ บริการ ตางๆ   นอกจาก จะ ทํา ให  คา ครอง ชีพ สูงขึ้น มาก แลว  ยังเปน อุปสรรค ตอ 
การ ขยายตัว ทาง เศรษฐกิจ อีกดวย
  ผล กระทบ เหลานี้ ได กอ ให เกิด การ ประทวง ของ กลุม  ผู ที่ ตอง แบก รับภาระ  เชน
คน ขบั รถบรรทุก  และ  ชาวประมง ใน หลาย ประเทศ  รวม ทัง้ การ เรียกรอง ให รฐับาล ยืน่มอื เขามา 
แทรก แซง และ ให ความ ชวยเหลอื  ปญหา ราคา น้าํมนั แพง มาก ใน ชวงนี ้ถอืไดวา เปน วกิฤตการณ 
น้ํามัน ครั้ง ที่  3   ของโลก ก็ วา ได
  7   ปจจัย  ตนเหตุ น้ํามัน แพง  ! 
  ราคา น้ํามันดิบ ใน ตลาดโลก เริ่ม ขยับ ตัว ขึ้นสูง อยาง เห็นไดชัด ใน ป  2 5 4 7   โดย ราคา 
น้าํมนัดิบ  สงูขึน้ บารเรล ละ ประมาณ  $ 1 0   เปน กวา  $ 3 8   ตอ บารเรล  และ หลงัจาก นัน้ เปนตนมา  
ราคา ก็ มี แนวโนม สูงขึ้น โดย ตลอด  จะ มี ลดลง บาง ใน บางคร้ัง เปนชวง สั้นๆ   เทา นั้น  โดย ความ 
ผันผวน ของ ราคา มี มากขึ้น  แต การ เปลี่ยน แปลง เปนไป ในทาง เพิ่ม มากกวา ทาง ลด
 ใน ชวง ปลายป  2 5 5 0   ราคา น้ํามันดิบ พุง สูง เกิน  $ 1 0 0   ตอ บารเรล  ซึ่ง นอกจาก จะ เปน ระดับ 
ทีส่งู ท่ีสดุ เปน ประวตักิารณ ใน รปู ของ ราคา ป ปจจบุนั  ใน ชวง ครึง่ ป แรก ของ ป  2 5 5 1   ราคา น้าํมนั 
ก็ ยังคง  ขยับ สูงขึ้น อยาง ตอเนื่อง  และ อยู ใน ระดับ กวา  $ 1 3 0   ตอ บารเรล ใน สัปดาห ที่  2   ของ 
เดือน มิถุนายน  2 5 5 1   มี บทความ ขอเขียน จํานวน มาก ที่ ได วิเคราะห และ อธิบาย สาเหตุ ของ 
ภาวะ น้ํามัน แพง ดังกลาว  สวน ใหญ มี ประเด็น ที่ เหมือน กัน และ สอดคลอง กัน  ดังนี้
  1 )  กําลัง การ ผลิต สวนเกิน  ( e x c e s s p r o d u c t i o n   c a p a c i t y )   ใน ตลาด น้ํามันดิบ อยู 
ใน ระดับ ที่ คอนขาง ต่ํา มาตลอด  5   ป ที่ผานมา  ทั้งนี้  เปนผล จาก การ ที่ ประเทศ  ผูผลิต น้ํามัน 
หลาย แหง ขาด แรง จงู ใจ ใน การ ขยาย กาํลงั การ ผลติ ใน ชวง ที ่ราคา น้าํมนั อยู ใน ระดับ คอนขาง ต่าํ 
ใน ชวง ทศวรรษ  1 9 9 0   หนวยงาน พลังงาน ของ สหรัฐ  ( E I A )   รายงาน วา  ใน เดือน กันยายน  2 5 5 0   
O P E C   มี กําลัง การ ผลิต สวนเกิน เพียง  2   ลาน บารเรล ตอ วัน  ( ประมาณ  2 %   ของ ปริมาณ การ 
ใช น้าํมัน ของโลก)   โดย ประมาณ  8 0 %   ของ สวนเกนิ นี ้อยู ใน ซาอดุอีาระเบยี เพยีง ประเทศ เดียว
  2 )  การ ผลิต น้ํามัน จาก แหลง ใหมๆ   ใน โลก  เร่ิมมี ตนทุน ที่สูง มากขึ้น  ทั้งนี้ อาจ เปน 
เพราะ แหลง น้ํามัน ขนาด ใหญๆ   ถูก คนพบ และ ใชงาน เปน สวน ใหญ แลว  ยังเหลือ อยู ก็ จะ เปน 
แหลง น้าํมนั ขนาดเล็ก  หรือ ที ่ม ีคณุภาพ ต่าํ  หรอื ที ่อยู ใน ถิน่ทรุ กนัดาร/ น้าํทะเล ลกึๆ   ซึง่ ม ีตนทนุ 
การ สํารวจ และ การ ผลิต ที่ สูงมาก  มี การ วิเคราะห  พบ วา ใน ปจจุบัน ตนทุน การ ผลิต นํ้ามัน ใน 
ปริมาณ  4  ลาน บารเรล ตอ วัน  ( คิด เปน  5 %   ของ ปริมาณ การ ผลิต ของโลก ใน ปจจุบัน)   
มี ตนทุน การ ผลิต สูง ถึง  $ 7 0   ตอ บารเรล  ตัวอยาง ท่ี เห็นไดชัด  คือ  ทราย นํ้ามัน  ( t a r s   s a n d s )   ใน 
แคนาดา  ซึ่ง เริ่ม ผลิต ออกมา แลว  และ มี ตนทุน การ ผลิต ไม ต่ํากวา  $ 6 0   ตอ บารเรล
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  3 )  ในประเทศ ผูผลิต และ สงออก น้ํามัน ราย ใหญ หลาย ราย  การ ผลิต น้ํามัน มี โอกาส 

หยดุ ชะงัก ได  ( s u p p l y  d i s r u p t i o n )   เพราะ เหตุ จาก ความ ไม สงบ ทาง การเมือง  สงคราม   และ 

ภัย ธรรมชาติ   เหตุการณ สําคัญ ที่ บงช้ี ถึง ปญหา นี้  ได แก  การ บุก อิรัก ของ กองทัพ สหรัฐ ใน ป  

2 5 4 6   ทํา ให กําลัง การ ผลิต น้ํามัน ของ อิรัก ลดลง ระดับ หนึ่ง  และ ความ ไม สงบ ซึ่ง ยังคง เกิดขึ้น 

ในประเทศ หลังจาก นั้น  ยังเปน อุปสรรค สําคัญตอ การ ผลิต และ การ สงออก น้ํามัน ของ อิรัก ให 

กลับ ไป สู ระดับ ปกติ

  ความ ขดั แยง ระหวาง อหิราน กบั ประเทศ ตะวนัตก เกีย่วกบั โครงการ พฒันา นวิเคลยีร 

ของ อิหราน  ( ซึ่ง เปน ผูผลิต น้ํามัน มาก เปน อันดับ ที่  4   ของโลก)   กอ ให เกิด ความ ตึงเครียด ใน 

ภมูภิาค ตะวนัออก กลาง ระหวาง อหิราน และ สหรฐั  โดย อหิราน ประกาศ วา จะ ใช น้าํมนั เปน อาวธุ 

เพื่อ ตอบโต มาตรการ คว่ําบาตร ของ สหรัฐ  และ ใน ป  2 5 5 1   ได มี การ เผชิญหนา กัน ระหวาง 

ทหาร อิหราน และ ทหาร สหรัฐ ใน บริเวณ ชอง แคบ ฮอรมุซ  ซึ่ง เปน ทางผาน สําคัญ สําหรับ 

การ ขนสง น้ํามัน จาก ตะวันออก กลาง

  พาย ุเฮอรรเิคน ใน แถบ อาว เมก็ซโิก ใน เดือน กนัยายน  2 5 4 8   ม ีผล กระทบ ตอ แทน ผลติ 

น้าํมนั ของ เม็กซิโก  และ โรงกลัน่ ทีต่ัง้ อยู ตอน ใต ของ สหรฐั  ม ีผล ใหราคา น้าํมนั เบนซนิ ใน สหรฐั 

เพิ่ม สงูขึ้น เปน  $ 3   ตอ แกลลอน  ซึ่ง เปน ระดับ ที่ สูงสุด ใน รอบ  2 5   ป

  ผู กอการราย ใน ไนจีเรีย คุกคาม แหลงผลิต น้ํามัน หลายครั้ง  ทํา ให ประมาณการ ผลิต 

และ สงออก น้ํามัน จาก ไนจีเรีย ลดลง ประมาณ  5 0 0 , 0 0 0   บารเรล ตอ วัน

 ความ ขดั แยง ทาง การเมอืง ระหวาง รฐับาล เวเนซเุอลา และ รฐับาล สหรฐั  ทาํ ใหการ นาํเขา น้าํมนั 

จาก เวเนซุเอลา ของ สหรัฐ มี ความ เสี่ยง มากขึ้น

  4 )  ใน หลาย ประเทศ ที ่สงออก น้าํมนั ได  ม ีการ ผลติ น้าํมนั ใน ปรมิาณ ที ่ลดลง ไป  เพราะ 

ปรมิาณ สาํรอง เร่ิมม ีขอจาํกดั มากข้ึน  ในขณะ เดียว กนั ความ ตองการ ใช น้าํมนั ในประเทศ เหลา

นี้ ก็ เพิ่มข้ึน ตาม การ ขยายตัว ของ ประชากร และ เศรษฐกิจ ดวย  ทํา ให หลาย ประเทศ ตอง ลด 

การ สงออก ลง  เชน  อินโดนีเซีย  เม็กซิโก  นอรเวย  และ อังกฤษ  ใน ระหวาง ป  2 0 0 5   ถึง  2 0 0 6   

การ บริโภค น้ํามันภาย ในประเทศ ผูสงออก  5   อันดับ แรก  คือ  ซาอุดีอาระเบีย  รัสเซีย  นอรเวย  

อิหราน  และ สหรัฐ อาหรับ เอมิเรตส  ได เพิ่ม สูงขึ้น ถึง รอยละ  5 . 9   และ มี ปริมาณ การ สงออก ลด

ลงกวา รอยละ  3   เมือ่ เทียบกับ ป กอนหนา นี ้ หรอื ใน กรณี ของ อนิโดนีเซีย ที ่รฐับาล ม ีการ อดุหนุน 

ผูบริโภคภาย ในประเทศ  และ กรณี ของ ซาอุดีอาระเบีย ที่ ราคา น้ํามัน เบนซิน ในประเทศ อยู ที่

5   บาท ตอ ลิตร  ขณะ ที่ มาเลเซีย อยู ใน ระดับ  2 0   บาท ตอ ลิตร  จึง ทํา ให เกิด การ คาดการณ วา 

ปริมาณ การ สงออก นํ้ามันดิบ ของ ประเทศ ผูสงออก นํ้ามัน จะ ลดลง ถึง  2 . 5   ลาน บารเรล ตอวั น

ภาย ใน ชวง  1 0   ปนี ้ เมือ่ ไม กี ่เดอืน มา นี ้ขาว วา รฐับาล อนิโดนเีซยี กาํลงั พจิารณา จะ ถอนตัว จาก 

การ เปนสมาชิก  O P E C   เพราะ อินโดนีเซีย จะ ไม สามารถ สงออก น้ํามัน ได อีก ตอไป ใน อนาคต 

อัน ใกล นี้
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 5 )  นอกจาก กําลัง การ ผลิต สวนเกิน ของ น้ํามันดิบ จะ มี นอย  กําลัง การ กลั่นน้ํามัน  

ของโลก ก็ มี ปญหา คอขวด   โดย มี สวนเกิน นอยกวา 1  ลาน บารเรล ตอ วัน  ในขณะ เดียว กัน 

ตลาด น้ํามัน มี แนวโนม ตองการ ใช น้ํามัน ชนิด เบา และ สะอาด มากข้ึน  จึง สราง แรงกดดัน ให

 โรง กลั่นน้ํามัน ตอง ลงทุน ปรับปรุง คุณภาพ อีกดวย  ขอจํากัด นี้ จึง ทํา ใหราคา ผลิตภัณฑ น้ํามัน 

มี ราคา สูงขึ้น เพิ่ม ไป จาก การ เพิ่ม ของ ราคา น้ํามันดิบ  และ กําไร ของ โรง กลั่นน้ํามันอยู ใน ระดับ 

ที่ คอนขาง สูง มา โดย ตลอด  เปน ที่ นาสังเกต ดวยวา สหรัฐ ซึ่ง เปน ผู ใช น้ํามัน ราย ใหญ ที่สุด ของ

โลก ไมได กอสราง โรง กลั่นน้ํามัน  แหง ใหม มา เลย ตั้ง แต ทศวรรษ  1 9 7 0 

 6 )  ถึง แมวา ราคา น้ํามัน ระหวาง ป  2 5 4 6   ถึง ป  2 5 5 0   จะ สูงขึ้น กวา  3   เทาตัว แลว  

แต ความ ตองการ ใช น้ํามัน ของโลก ก็ ไมได ลดลง เลย  กลับ ยังคง เพิ่มขึ้น ใน อัตรา  3 . 5 5 %   ใน ป  

2 5 4 8   และ ใน อัตรา ที่ ยัง สูงกวา  1 %   ใน  ป ตอๆ   มา  ปรากฏการณ เชนนี้ แตกตางจาก ที่ เกิดขึ้น 

ใน ชวง วิกฤต น้ํามัน สอง ครั้ง แรก  ( ป  2 5 1 6 / 1 7   และ ป  2 5 2 2 / 2 3 )   ซึ่ง เรา พบ วา ราคา น้ํามัน ที่ 

สูงขึ้น มาก ทํา ให ความ ตองการ น้ํามัน ลดลง ใน ป ตอมา  ใน ชวง  4 - 5   ป ที่ผานมา  เศรษฐกิจ โลก 

ยัง ขยายตัว ได  คอนขาง ดี  และ ดูเหมือน จะ ยัง ไม ไดรับ ผล กระทบ จาก ภาวะ ราคา น้ํามัน แพง 

มาก นัก  จีน และ อินเดีย เปน ผู ใช พลังงาน ที่ มี อิทธิพล ตอ ตลาด น้ํามัน โลก

 7 ) กองทุน ประเภท  h e d g e   f u n d s   หันไป ลงทุน ซื้อขาย เก็งกําไร ใน ตลาด น้ํามัน 

ลวงหนา มากขึ้น  ทั้งนี้ เพื่อ หลีกเลี่ยง การ ลงทุน ใน รูป ของ เงิน ดอลลาร สหรัฐ  ซึ่ง ใน ระยะหลัง มี 

แนวโนม ออนคา ลง มาก เมื่อ เปรียบ เทียบกับ เงิน สกุล อื่นๆ   เนื่องจาก ภาวะ ตลาด น้ํามัน ตาม 

ที ่กลาว มา แลว ชี ้ให เหน็วา ราคา น้าํมนั ม ีแนวโนม ที ่จะ สงูขึน้  ผูจดัการ กองทนุ เหลานี ้จงึ เกง็กาํไร 

โดย การ ซื้อ น้ํามัน ไว ลวงหนา เพื่อ ขาย เอากําไร ใน อนาคต  สงผล ใหราคา น้ํามัน ทั้ง ใน ตลาด

s p o t   และ ตลาด ลวงหนา สูงขึ้น อีก ระดับ หนึ่ง

 

ปรากฏการณ โลก รอน และ ปรากฏการณ เรือนกระจก
  คา ผดิ ปรกต ิของ อณุหภมู ิเฉลีย่ ที ่ผวิโลก ที ่เพิม่ขึน้ ใน ชวง ป  พ. ศ.   2 4 0 3 – 2 5 4 9   เทยีบ

กบั อณุหภูม ิระหวาง พ. ศ.   2 5 0 4 – 2 5 3 3   คาเฉล่ีย อณุหภูม ิผวิ พืน้ ที ่ผิด ปกติ ที ่เทียบกับ อณุหภูม ิ

เฉล่ีย ระหวาง ป  พ. ศ.   2 5 3 8   ถึง  พ. ศ.   2 5 4 7 

  ใน ชวง  1 0 0   ป ที่ผานมา  นับ ถึง  พ. ศ.   2 5 4 8   อากาศ ใกล ผิวดิน ทั่วโลก โดย เฉลี่ย มี คา 

สงูขึน้  0 . 7 4   ±  0 . 1 8  องศา เซลเซียส  ซึง่ คณะกรรมการ ระหวาง รฐับาล วาดวย การ เปลีย่น แปลง 

สภาพ ภูมิอากาศ  ( I n t e r g o v e r n m e n t a l P a n e l   o n   C l i m a t e   C h a n g e :   I P C C )   ของ 

สหประชาชาติ ได สรปุ ไว วา  “ จาก การ สังเกตการณ การ เพ่ิม อุณหภูมิ โดย เฉล่ีย ของโลก ท่ี เกิดข้ึน 

ต้ัง แต กลาง คริสตศตวรรษ ท่ี  2 0   ( ประมาณ ต้ัง แต  พ. ศ.   2 4 9 0 )   คอนขาง แนชัด วา เกิด จาก การ 

เพ่ิม ความ เขม ของ แกส เรือนกระจก ท่ี เกิดข้ึน โดย กิจกรรม ของ มนุษย ท่ี เปนผล ใน รูป ของ 

ปรากฏการณ เรือนกระจก”   ปรากฏการณ ธรรมชาติ บางอยาง  เชน  ความ ผนั แปร ของ การ แผรงัส ี

จาก ดวงอาทิตย และ การ ระเบิด ของ ภูเขาไฟ  อาจ สงผล เพียง เล็กนอย ตอ การ เพิ่ม อุณหภูมิ ใน 
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ชวง กอน ยุค อุตสาหกรรม จน ถึง  พ. ศ.   2 4 9 0   และ มี ผล เพียง เล็กนอย ตอ การ ลด อุณหภูมิ หลัง

จาก ป  2 4 9 0   เปนตนมา  ขอสรุป พื้นฐาน ดังกลาว นี้ ไดรับ การ รับรอง โดย สมาคม และ สถาบัน 

การ ศึกษา ทาง วิทยาศาสตร ไม นอยกวา  3 0   แหง  รวม ทั้ง ราช สมาคม ทาง วิทยาศาสตร ระดับ

ชาต ิที ่สาํคญั ของ ประเทศ อตุสาหกรรม ตางๆ   แม นกั วทิยาศาสตร บางคน จะ ม ีความเหน็ โต แยง 

กับ ขอสรุป ของ  I P C C   อยู บาง  [ 4 ] แต เสียง สวน ใหญ ของ นัก วิทยาศาสตร ที่ทํางาน ดาน การ 

เปลี่ยน แปลง ของ ภูมิอากาศ ของโลก โดย ตรง เห็นดวย กับ ขอสรุป นี้  แบบจําลอง การ คาดคะเน 

ภูมิอากาศ  บงช้ี วา อุณหภูมิ โลก โดย เฉลี่ย ที่ ผิวโลก จะ เพิ่มขึ้น  1 . 1   ถึง  6 . 4   องศา เซลเซียส

 ใน ชวง คริสตศตวรรษ ที่  2 1   ( พ. ศ.   2 5 4 4 – 2 6 4 3 )   คา ตัวเลข ดังกลาว ได มาจาก การ จําลอง 

สถานการณ แบบ ตางๆ   ของ การ แผขยาย แกส เรือนกระจก ใน อนาคต  รวม ถึง การ จําลอง คา 

ความ ไว ภูมิอากาศ อีก หลากหลาย รูป แบบ  แต ความ รอน จะ ยังคง เพิ่มขึ้น และ ระดับ น้ําทะเล ก็ 

จะ สูงขึ้น ตอเนื่อง ไป อีก หลาย สหัสวรรษ  แมวา ระดับ ของ แกส เรือนกระจก จะ เขาสู ภาวะ เสถียร 

แลว ก็ตาม  การ ท่ี อุณหภูมิ และ ระดับ นํ้าทะเล เขาสู สภาวะ ดุลยภาพ ได ชา เปน เหตุ มาจาก ความ จุ 

ความ รอน ของ น้ํา ใน มหาสมุทร ซึ่ง มี คา สูงมาก  การ ที่ อุณหภูมิ ของโลก เพิ่ม สูงขึ้น ทํา ให ระดับ 

น้ําทะเล สูงขึ้น  และ คาดวา ทํา ให เกิด ภาวะ ลมฟาอากาศ  ที่รุน แรง มากขึ้น  ปริมาณ และ รูป แบบ 

การ เกดิ หยาดน้าํฟา จะ เปลีย่น แปลง ไป  ผล กระทบ อืน่ๆ   ของ ปรากฏการณ โลก รอน ได แก  การ 

เปล่ียน แปลง ของ ผลิตผล ทาง เกษตรการ เคลื่อน ถอย ของ ธารน้ํา แข็ง  การ สูญ พันธุพืช- สัตว 

ตางๆ   รวม ทั้ง การ กลาย พันธุ และ แพรขยาย โรค ตางๆ   เพิ่ม มากขึ้นรัฐบาล ของ ประเทศ ตางๆ   

แทบ ทุก ประเทศ ได ลงนาม และ ใหสัตยาบัน ใน พิธีสาร เกียว โต  ซึ่ง มุง ประเด็น ไป ท่ี การ ลด การ 

ปลอย แกส เรือนกระจก  แต ยังคงมี การ โตเถียง กัน ทาง การเมือง และ การ โตวาที สาธารณะ ไป ท่ัว 

ท้ังโลก เก่ียวกับ มาตรการ วา ควร เปน อยางไร  จึง จะ ลด หรือ ยอนกลับ ความ รอน ท่ี เพ่ิมข้ึน ของโลก 

ใน อนาคต  หรือ จะ ปรับตัว กนั อยางไร ตอ ผล กระทบ ของ ปรากฏการณ โลก รอน ที ่คาดวา จะ ตอง 

เกิดขึ้น

  พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หวั  ม ีพระ ราช ดาํรสั เกีย่วกับ ปรากฏการณ เรอืนกระจก  

ที่ ศาลา ดุ สิดา ลัย  อยาง ลึกซึ้ง  กระทรวง วิทยาศาสตร และ เทคโนโลยี  จึง ได รับสนอง กระ แส 

พระ ราช ดํารัส   นําเขา ประชุม คณะ รัฐมนตรี   จนกระทั่ง ทํา ให วัน ที่  4   ธ. ค.  ของ ทุกป  เปน
วัน สิ่ง แวดลอม แหงชาติ  ตั้ง แต ป  2 5 3 4   เปนตนมา
   จาก ผล งาน พระ ราช ดําริ และ การ ทรง ลงมือ ปฏิบัติ พัฒนา ดวย พระองค เอง  เกี่ยวกับ 

สภาพ แวดลอม  โดยเฉพาะ อยางย่ิง  ปรชัญา เศรษฐกิจ พอเพียง  ที ่ม ีคณุ ประโยชน ตอ คน ชนชาติ 

ตางๆ   ทั้ง ดาน เศรษฐกิจ  สังคม  ความ มั่นคง ของ มนุษย และ การเมือง  ซึ่ง เปน ที่ ประจักษ ไป 

ทั่วโลก  องคการ สหประชาชาติ  โดย นาย โคฟ  อันนัน  อดีต เลขาธิการ องคการ สหประชาชาติ  

จงึ ได เดินทาง มา ประเทศ ไทย  ใน วาระ มหา มงคล ฉลอง สริ ิราชสมบัต ิครบ  6 0   ป เขาเฝา พระบาท 

สมเด็จ พระเจา อยู หัว  วัน ท่ี  2 6   พ. ค.   2 5 4 9   เพ่ือ ถวาย รางวัล  “ U N D P   H u m a n   D e v e l o p m e n t

L i f e t i m e   A c h i e v e m e n t   A w a r d ”   ( รางวลั ความ สาํเรจ็ สงูสดุ ดาน การ พฒันา มนษุย)   ซึง่ เปน 
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รางวัล ประเภท   L i f e   -   L o n g  A c h i e v e m e n t   และ พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หัว  ทรง เปน 

พระม หา กษัตริย พระองค แรก ใน โลก ที่ ไดรับ รางวัล นี้

   องคการ สหประชาชาติ  ได ยกยอง พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หัว  เปน  “ พระม หา 

กษัตริย นัก พัฒนา”   และกลาว ถึง ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  ( S u ffi     c i e n c y   E c o n o m y )   ของ 

พระองค วา  เปน ปรัชญา หรือ ทฤษฎี ใหม ที่ นานาประเทศ รูจัก และ ยกยอง  โดย ที่ องคการ 

สหประชาชาติ ได สนับสนุน ให ประเทศ ตางๆ   ที่ เปนสมาชิก  ยึด เปน แนวทาง สู การ พัฒนา 

ประเทศ ที่ ยั่งยืน

  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  มิ ใช เปน เพียง ปรัชญา นามธรรม  หาก เปน แนวทาง ปฏิบัติ 

ซึ่ง สามารถ จะ ชวย  ทั้ง แกไข และ ปอง กัน ปญหา ที่เกิด จาก กิเลส มนุษย  และ ความ เปลี่ยน แปลง 

ที่ ซับซอนรุน แรง ขึ้น  ที่ กําลัง เกิด ขึ้นกับ มนุษย ทั้งโลก  และ ปญหา ที่ ลุกลาม ตอ ถึง ธรรมชาติ

กอ ให เกิด ความ เปลี่ยน แปลง ใหญ ใน เชิงรุน แรง  และ สราง ปญหา ยอนกลับมา ที่ มนุษย

   โดย ทั่วไป  มัก เขา ใจ กัน วา  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  เหมาะ ที่ จะ ใช เฉพาะ กับ คน 

ยากจน  คน ระดบั ราก หญา  และ ประเทศ ยากจน  อกี ทัง้ เคร่ืองมอื  เทคโนโลย ี ก ็จะ ตอง ใช เฉพาะ 

เครื่องมือ ราคาถูก เทคโนโลยี ต่ํา  การ ลงทุน ไม ควร จะ มี การ ลงทุน ระดับ ใหญ  แต ใน ความ เปน

จริง  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ก็ ตองการ คน และ ความคิด ที่ กาวหนา  คน ที่ กลา คิด กลา ทํา ใน 

สิ่ง ใหมๆ   

  เนื่องจาก การนํา ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ไป ใช ประโยชน ในดาน ตางๆ   ไมมี สูตร

สําเร็จ หรือ คูมือ การ ใช ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง สําหรับ ภารกิจ  ดังเชน  วิกฤต โลก รอน

 ผู เกี่ยวของ จึง ตอง ศึกษา ทําความ เขา ใจ  แลวก็ พัฒนา แนวทาง หรือ แนวปฏิบัติ สําหรับ แตละ 

ปญหา ขึ้น มา  โดย ยึดหลัก ที่ สําคัญ  ดังเชน  

 -    การ คิด อยาง เปนระบบ  อยาง เปน กระบวนการ ทาง วิทยาศาสตร

  -    หลัก คิด ที่ ใช  ตอง เปน หลักการ ปฏิบัติ ที่ เปน สายกลาง  ที่ ให ความ สําคัญ ของ ความ 

สมดุล พอดี  ระหวาง ทุกสิ่ง ที่ เกี่ยวของ  ดังเชน  ระหวาง ธรรมชาติ กับ มนุษย

  -    ขอมูล ท่ี ใช  จะ ตอง เปน ขอมูล จริง  ท่ีเกิด จาก การ ศึกษา  การ วิจัย  หรือ การ ลงสนาม 

ให ได ขอมูล ท่ี เปนจริง

  -    การ สราง ภูมิ ตานทาน ตอ ความ เปลี่ยน แปลง ที่ จะ เกิดขึ้น

  -    การ ยึดหลัก ของ ความ ถูกตอง  คุณธรรม  จริยธรรม  จรรยาบรรณ  ใน ทุก ขั้นตอน 

ของ การ ดาํเนนิงาน ตาม ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  ซึ่ง เปน กระบวนการ สําคัญ ของ การ สราง 

ภูมิ ตานทาน ตอ ผล กระทบ และ ความ เปลี่ยน แปลง ที่ กําลัง เกิดขึ้น  หรือ ที่ จะ เกิดขึ้น

   เหลานี้ เปน หลักการ ใหญๆ   ซึ่ง ผู ที่ รับผิดชอบ หรือ เกี่ยวของ หรือ คิด จะ ทํา  โครงการ 

หรอื กจิกรรม ใน ระดบั คอนขาง ใหญ  จะ ตอง คาํนงึ ถงึ  และ สามารถ จะ นาํ ปรชัญา นี ้ไป ใชได ทนัท ี 

และ มี ผู ที่ ได ใช ลวน ประสบ ความ สําเร็จ สูงสุด ที่ มนุษย พึง จะ มี  คือ  ความ สุข ที่ ยั่งยืน
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  แลว เร่ือง ของ การ แขงขัน  ชิง ไหว ชิง พริบ  การ วาง แผน ยุทธศาสตร และ โลจิสติกส

( การ จดั ซือ้ จดัหา  การ จดัสง  การ บาํรงุ รกัษา อปุกรณ  และ การ รกัษา พยาบาล บคุลากร  )   ใน การ 

บริหาร จัดการ ระบบ  หรือ โครงการ ใหญๆ   การ ใช จิตวิทยา มวลชน  การ ใช เทคโนโลยี กาวหนา  

การ กําหนด แผน หรือ ตน เอง ให เปน  “ ฝายรุก”   มิ ใช  “ ฝาย ตั้ง รับ”   ละ  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอ

เพียง ปฏิเสธ หรือ ไม? 

   คํา ตอบ คือ  ปฏิเสธ  ถา ใช อยาง ไมถูกตอง  อยาง หลีกเล่ียง กฎหมาย  อยาง ผิด 

คณุธรรม- จรยิธรรม- และ จรรยาบรรณ  อยาง ไมซือ่ตรง ตอหนา ที ่และ ความ รบัผดิชอบ  อยาง ม ี

เจตนา เพ่ือ ผล ประโยชน ท่ี ไม สุจริต ของ ตน เอง  และ พวกพอง  แต จะ ตอง รูจัก และ ใช อยาง รูเทาทัน  

ปกปอง  และ รักษา ผล ประโยชน ของ สวนรวม  อยาง มี ความคิด กาวหนา ใน เชิง สรางสรรค

  สําหรับ การ แกปญหา  หรือ การ เตรียม เผชิญกับ ปญหา จาก วิกฤต โลก รอน  มี ประเด็น 

และ เรือ่งราว ทัง้ เกา และ ใหม  ดงัเชน  เรือ่ง ของ มาตรการ ที ่ถกู กาํหนด ขึน้ มา  เพือ่ เผชญิกบั ภาวะ 

โลก รอน  เพือ่ ให ประเทศ ที ่พฒันา แลว  และ ที ่กาํลงั พฒันา  ( ดงัเชน ประเทศ ไทย)   ได ดาํรง อยูรวม 

กัน  พึ่งพิง  และ เอื้ออาทร ตอ กัน  อยาง เหมาะสม  ดังเชน  เร่ือง  คารบอน เครดิต  ที่ เปนเรื่อง 

คอนขาง ใหม ของ ประเทศ ไทย  แต ก ็เปน ทัง้  “ โอกาส”   และ  “ ปญหา”   ที ่ประเทศ ไทย ตอง เผชิญ  

ซึง่ ก ็ขึน้ อยู กบั คน ไทย เรา เอง วา  จะ ตอง เตรียมตวั กนั อยางไร  เพือ่ ให สามารถ เปน  “ ทีพ่ึง่”   ของ

โลก หรือ ประเทศ อื่น  แทน ที่ จะ เปน  “ ปญหา”   ที่เกิด จาก ความ ไม ใส ใจ  หรือ ความ ใส ใจ  แต เพื่อ 

จะ กอบโกย ผล ประโยชน เทา นั้น

   เรือ่ง ของ ปรชัญา เศรษฐกิจ พอเพียง กบั วกิฤต โลก รอน  จงึ ม ีโจทย  ม ีเปาหมาย มากมาย  

ที ่ทาทาย  เชญิชวน ให ผูคน และ ประเทศ  ที ่ตองการ ม ีชวีติ สรางสรรค และ ม ีความ สขุ อยาง ยัง่ยนื 

ได นําไป ใช  โดย ใช ปญญา เปน ตัวนํา  กํากับ ดวย สติ  และ ควบคุม ดวย คุณธรรม กับ จริยธรรม

   ปรัชญา เศรษฐกิจ พอ เพียงนี้  ถูก ใช เปน กรอบ แนวคิด และ ทิศทาง การ พัฒนา ระบบ 

เศรษฐกิจม ห ภาค ของ ไทย  ซ่ึง บรรจุ อยู ใน แผน พัฒนา เศรษฐกิจ และ สังคม แหงชาติ  ฉบับ ท่ี 1 0 

(   พ. ศ.   2 5 5 0   –   2 5 5 4   )   เพื่อ มุงสู การ พัฒนา ที่ สมดุล ยิ่งขึ้น  และ มี ภูมิ คุม กัน  เพื่อ ความ อยู ดี 

มี สุข  มุงสู สังคม ที่ มี ความ สุข อยาง ยั่งยืน  ดวย หลักการ ดังกลาวแผน พัฒนาฯ  ฉบับ ที่  1 0   นี้ จะ 

เนน เรื่อง ตัวเลข การ เจริญ เติบโต ทาง เศรษฐกิจ  แต ยัง ให ความ สําคัญตอ ระบบ เศรษฐกิจ แบบ 

ทวิ ลกัษณ หรอื ระบบ เศรษฐกิจ  ที ่ม ีความ แตกตาง กนั ระหวาง เศรษฐกิจ ชมุชนเมือง และ ชนบท  

แนว ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ยัง ถูก บรรจุ ใน รัฐธรรมนูญ ของ ไทย  เชน  รัฐธรรมนูญ แหง ราช

อาณาจักร ไทย  พุทธศักราช  2 5 5 0 ใน สวน ที่  3   แนวนโยบาย ดาน การ บริหาร ราชการ แผนดิน  

มาตรา  7 8 ( 1 )   บริหาร ราชการ แผนดิน ใหเปนไป เพื่อ การ พัฒนา สังคม  เศรษฐกิจ  และ ความ 

มัน่คง ของ ประเทศ อยาง ยัง่ยนื  โดย ตอง สงเสริม การ ดาํเนนิการ ตาม ปรชัญา เศรษฐกจิ พอเพยีง  

และ คํานึง ถึง ผล ประโยชน ของ ประเทศชาติ ใน ภาพรวม เปนสําคัญ

   นายสรุ เกยีรต ิ เสถยีร ไทย  ใน ฐานะ รฐัมนตร ีกระทรวง การ ตางประเทศ ได กลาว เมือ่ วนั 

ที่  2 4   พฤศจิกายน  พ. ศ.   2 5 4 7   ใน การ ประชุม สุดยอด  T h e   F r a n c o p h o n i c   O u a g a d o u g 
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o u   ครั้ง ที่  1 0   ที่  B u r k i n a   F a s o   วา ประเทศ ไทย ได ยึด แนวทาง เศรษฐกิจ พอเพียง  ควบคู กับ  

“  การ พัฒนา แบบ ยั่งยืน”   ใน การ พิจารณา ประเทศ ทั้ง ทาง ดานการ เกษตรกรรม  เศรษฐกิจ และ 

การ แขงขัน ซึ่ง เปนการ สอดคลองกับ แนวทาง ของ นานาชาติ ใน ประชาคม โลก

  การ ประยุกต นํา หลัก ปรัชญา เพื่อ นํา พัฒนา ประเทศ ใน ตางประเทศ นั้น  ประเทศ ไทย 

ได เปน ศูนยกลาง การ แลกเปลี่ยน ผาน ทาง สํานักงาน ความ รวมมือ เพื่อ การ พัฒนา ระหวาง 

ประเทศ( ส พร. )   โดย  ส พร.   มีหนา ที่  คอย ประสานงาน รับ ความ ชวยเหลือ ทาง วิชาการ ดาน 

ตางๆ   จาก ตางประเทศ มาสู ภาครัฐ  แลว ถายทอด ตอไป ยงั ภาค ประชาชน  และ ยงั สงผาน ความ

รู ที ่ม ีไป ยงั ประเทศ กาํลงั พฒันา อืน่ๆ   เร่ือง ปรชัญา เศรษฐกิจ พอเพียง นัน้  ส พร.   ถายทอด มา ไม 

ต่าํกวา  5   ป  ประสานกบั สาํนกังาน คณะกรรมการ พเิศษ เพือ่ ประสานงาน โครงการ อนั เนือ่ง มา

จาก พระ ราช ดําริ  ( กปร. )   และ คณะ อนุกรรมการ ขับ เคลื่อน เศรษฐกิจ พอเพียง  ซึ่ง ตางชาติ ก็ 

สน ใจ เร่ือง เศรษฐกจิ พอเพยีง  เพราะ พสิจูน แลว วา เปน สิง่ ที ่ด ีและ ม ีประโยชน  ซึง่ แตละ ประเทศ 

มี ความ ตองการ ประยุกต ใช ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง ไม เหมือน กนั  ขึ้น อยู กับ วิถี ชีวิต  สภาพ 

ภูมิศาสตร  ฯลฯ  เชน  พมา  ศรีลังกา  เลโซโท  ซูดาน  อัฟ กานิ สถาน  บังกลาเทศ  ภูฎาน  จีน  จิบู ดี  

โคลัมเบีย  อียิปต  เอธิโอเปย  แกมเบีย  อินโด นิเซีย  เคนยา  เกาหลี ใต  มาดากัสการ

มัลดีฟส  ปาปวนิวกินี  แทนซาเนีย  เวียดนาม  ฯลฯ  โดย ได ให ประเทศ เหลานี้ ได มา ดูงาน

 ใน หลาย ระดับ  ทั้ง เจาหนา ที่ ปฏิบัติ งาน  เจาหนา ที่ ฝาย นโยบาย  จน ถึง ระดับ ปลัด กระทรวง  

รัฐมนตรี กระทรวง ตางๆ [ 1 4 ] 

 นอกจาก นั้นอดิ ศักดิ์  ภาณุ พงศ  เอกอัครราชทูต ไทย ประจํา กรุง เวียนนา  ประเทศ 

ออสเตรยี  ได กลาว วาตางชาติ สน ใจ เร่ือง เศรษฐกิจ พอเพียง [ 1 4 ]   เน่ืองจาก มาจาก พระ ราช ดําริ ใน 

พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู หัว ท่ี ทรง หวง ใย ราษฎร ของ พระองค  และ อยาก รูวา ทําไม รัฐบาล ไทย 

ถึง ได นํามา เปน นโยบาย  สวน ประเทศ ที่ พัฒนา แลวก็ ตองการ ศึกษา พิจารณา เพื่อ นําไป 

ชวยเหลือ ประเทศ อื่น

  1 3   นัก คิด ระดับโลก เห็นดวย กับ แนวทาง เศรษฐกิจ พอเพียง  และ มี การ นําเสนอ 

บทความ  บท สัมภาษณ  เปนการ ยื่นขอเสนอ แนวคิด เศรษฐกิจ พอเพียง ให แก โลก  เชน  ศ. 
ดร. วูลฟกัง  ซัคส  นัก วิชาการ ดาน สิ่ง แวดลอม คน สําคัญ ของ ประเทศ เยอรมนี  สน ใจ การ 

ประยกุต ใช หลกั ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพยีง อยาง มาก  และ มองวา นา จะ เปน อกี ทางเลอืกหน่ึง 

สําหรับ ทุก ชาติ ใน เวลาน้ี  ท้ัง มี แนวคิด ผลักดัน เศรษฐกิจ พอเพียง ให เปน ท่ี รูจัก ใน เยอรมนี,   ศ.   ดร. 
อ มาต ยา  เซน  ศาสตราจารย ชาว อินเดีย  เจา ของรางวัล โนเบล สาขา เศรษฐศาสตร ป  1 9 9 8   

มองวา  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  เปนการ ใช สิ่ง ตางๆ   ที่ จํา เปนตอ การ ดํารงชีพ  และ ใช 

โอกาส ให พอเพียง กับ ชีวิต ที่ ดี  ซึ่ง ไมได หมาย ถึง ความ ไม ตองการ  แต ตอง รูจัก ใชชีวิต ให ดี พอ  

อยา ให ความ สําคัญกับ เร่ือง ของ รายได และ ความ ร่ํารวย  แต ให มอง ที่ คุณคา ของ ชีวิต มนุษย,   

นาย จกิ ม ี ทนิเลย  นายกรัฐมนตรี แหง ประเทศ ภฎูาน  ให ทรรศนะ วา  หาก ประเทศ ไทย กาํหนด 

เรื่อง เศรษฐกิจ พอเพียง ให เปน วาระ ระดับชาติ  และ ดําเนิน ตาม แนว ทางน้ี อยาง จริงจัง  “ ผม 
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วา ประเทศ ไทย สามารถ สราง โลก ใบ ใหม จาก หลกั ปรชัญา เศรษฐกจิ พอเพยีง  สราง ชวีติ ที ่ยัง่ยนื  

และ สุดทาย จะ ไมหยุด เพียง แค ในประเทศแต จะ เปน หลักการ และ แนวปฏิบัติ ของโลก  ซึ่ง หาก 

ทําได สําเร็จ  ไทย ก็ คือ ผูนํา”   [ 1 5 ] 

  ปรัชญา เศรษฐกิจ พอ เพียงน้ี  ไดรับ การ เชิดชู สูงสุด จาก องคการ สหประชาชาติ( U N )   

โดย นาย โคฟ  อันนันใน ฐานะ เลขาธิการ องคการ สหประชาชาติ  ได ทูลเกลาฯ  ถวาย รางวัล

T h e   H u m a n   D e v e l o p m e n t   l i f e t i m e A c h i e v e m e n t   A w a r d   แก พระบาท สมเด็จ พระเจา 

อยู หัว  เมื่อ วัน ที่  2 6   พฤษภาคม  2 5 4 9   และ ได มี ปาฐกถา ถึง ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง วา 
เปน ปรชัญา ที ่ม ีประโยชน ตอ ประเทศ ไทย และ นานาประเทศ[ 6 ]   และ สามารถ เริม่ ได จาก การ สราง 

ภูมิ คุม กัน ใน ตน เอง  สู หมูบาน  และ สู เศรษฐกิจ ใน วงกวาง ข้ึน ใน ท่ีสุด  นาย  H a k a n   B j o r k m a n   
รักษาการผู อํานวยการ  U N D P   ในประเทศ ไทย กลาว เชิดชู ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง  และ

 U N D P   นั้น ตระหนัก ถึง วิสัยทัศน และ แนวคิด ใน การ พัฒนา ของ พระบาท สมเด็จ พระเจา อยู 

หวัฯ[ 1 6 ]   โดย ที ่องคการ สหประชาชาต ิได สนบัสนนุ ให ประเทศ ตางๆ   ที ่เปนสมาชกิ  1 6 6   ประเทศ 

ยึด เปน แนวทาง สู การ พัฒนา ประเทศ แบบ ยั่งยืน[ 7 ] 

  อยางไร ก็ตาม  ศ.   ดร. เควิน  ฮิววิ สัน  อาจารย ประจํา มหาวิทยาลัย นอรธ แคโรไลนา  ที่ 
แซพ เพล ฮลิล  ได วจิารณ รายงาน ของ องคการ สหประชาชาติ โดย สาํนกังาน โครงการ พฒันา แหง 

สหประชาชาติ  ( U N D P )   ที่ ยกยอง ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง[ 1 7 ] วา  รายงาน ฉบับ ดังกลาว  

ไมได มี เนื้อหา สนับสนุน วา  เศรษฐกิจ พอเพียง  “ ทางเลือก ที่ จําเปน มาก สําหรับ โลก ที่ กําลัง 

ดําเนิน ไป ใน เสนทาง ที่ ไม ยั่งยืน อยู ใน ขณะนี้”   ( น.   V   .   ใน รายงาน  U N D P )   โดย เนื้อหา แทบ 

ทัง้หมด เปนการ เทดิ พระ เกยีรต ิ และ เปน เพยีง เครือ่งมอื ใน การ โฆษณา ชวนเชือ่ภาย ในประเทศ 

เทา นั้น  ( 1 8 )     สวนH a k a n   B j o r k m a n   รักษาการ ผู อํานวยการ  “   U N D P ”   ตองการ ที่ จะ ทํา 

ให เกดิ การ อภปิราย พจิารณา เรือ่ง นี ้ แต การ อภิปราย ดังกลาว น้ัน เปนไป ไมได  เพราะ อาจ สุม เส่ียง 

ตอ การ หม่ิน พระ บรม เดชานุภาพ   ซ่ึง มี โทษ ถึง จําคุก ( 1 0 ) 

   เมื่อ ปลาย เดือน พฤษภาคม  พ. ศ.   2 5 4 9     นาย โคฟ  อันนัน  เลขาธิการ สหประชาชาติ 

ได เขาเฝา ทูล เกลา  ฯ  ถวาย รางวัล  H u m a n   D e v e l o p m e n t   L i f e t i m e   A c h i e v e m e n t   A w a r d     

หมายความวา พระเจา อยู หัว สละ ความ สุข สวนพระองค  และ ทุมเท พระวร กาย  ใน การ พัฒนา 

คน ไทย ใน ชวง  6 0   ป  จน เปน ท่ี ประจักษ ใน ความ สําเร็จ  ของ พระ ราช กรณียกิจ  พระ บรม ราโชวาท  

และ เปน แบบอยาง ทั่วโลก ได  คํา กราบ บังคม ทูล ของ นาย โคฟ  บงบอก ให เห็นเขา ศึกษา เรื่อง 

ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง อยาง ละเอียด  และ รับปาก วา จะ นําไป เผย แพร ทั่วโลก  รวม ทั้ง 

ประมขุ หรอื ผู แทน ของ ประเทศ ตางๆ   ที ่ได มา เขาเฝา  และ ขอ อญัเชญิ ไป ใช ในประเทศ ของ เขา  

เพราะ เห็นวา เปน แนวทาง ที่ ดี

  นอกจาก  U n i t e d   N a t i o n   D e v e l o p m e n t   P r o g r a m   (   U N D P   )   เปน องคกร หนึ่ง

ภาย ใต สหประชาชาติ ที่ ดู แล เกี่ยวกับ การ พัฒนา  ดาน หนึ่ง ที่ เขา ตอง ดู แล  คือ การ พัฒนา คน  
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มีหนา ที่ จัดทํา รายงาน ประจําป  โดย ใน ปหนา จะ เตรียม จัดทํา เร่ือง การ พัฒนา คน ของโลก  และ 

คน ใน แตละ ประเทศ  (   C o u n t r y   r e p o r t   และ  G l o b a l   r e p o r t   )   โดย ใน สวน ของ ประเทศ ไทย 

จะ นํา เรื่อง ปรัชญา เศรษฐกิจ พอเพียง เปนหลัก ใน การ รายงาน และ เผย แพร  ทั้ง ภาษาไทย และ 

ภาษา อังกฤษ เพื่อ ที่ ประเทศ อื่น จะ ได รับประโยชน จาก ของ พระราชทาน ที่ พระบาท สมเด็จ 

พระเจา อยู หัว พระราชทาน ให คน ไทย มากกวา  3 0   ป  แลว  จะ เห็น ได วา ขณะนี้ ปรัชญาฯ  นี้  ได 

เผย แพร โดย องคกร ระดับโลก แลว    เรา ใน ฐานะ พสกนิกร ของ พระองค ทาน นา จะ ภูมิ ใจ หันมา 

ศกึษา และ นําไป ปฏิบัติ อยาง จริงจัง  ก็ จะ บังเกิดผล ดียิ่ง
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 กิจกรรม
 ให นักศึกษา แบงกลุม 5-10 คน วิเคราะห/วิจารณ สถานการณ ของ ประเทศ ไทย 

วา เกิด เศรฐ กิจ ตอก ต่ํา เพราะ เหตุใด 

ใบ งาน ที่  5
 

 1. ให ผูเรียน เขียน คําขวัญ เกี่ยวกับ เศรษฐกิจ พอเพียง
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 2. ให ผูเรียน ประเมิน สถานการณ ของ ครอบครัว และ วิเคราะห วา จะ นํา ปรัชญา 

เศรษฐกิจ พอเพียง มา ใชได อยางไร
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 บรรณานุกรม
 สาํนกั บรหิารงาน การ ศกึษา นอก โรงเรียน. สาํนกังาน ปลดั กระทรวง ศกึษาธกิาร.   แนวทาง การ 
 จดัการ ศกึษา นอก โรงเรียน  ตาม แนว เศรษฐกจิ พอเพยีง ชมุชน  โดย กระบวนการ 
 การ ศึกษา นอก โรงเรียน.   กรุงเทพฯ  :   หางหุนสวน จํากัด  โรงพิมพ อักษร ไทย

  ( นสพ.   ฟา เมืองไทย) . 2 5 5 0 . 

 ศูนย การ ศึกษา นอก โรงเรียน ภาค กลาง. สํานัก บริหารงาน การ ศึกษา นอก โรงเรียน.   สํานักงาน 

 ปลัด กระทรวงศึกษาธิการ. กระทรวง ศึกษาธิการ. หลักสูตร เศรษฐกิจ พอเพียง 
 สาํหรับ เกษตรกร.   ศนูย การ ศกึษา นอกโรงเรียน ภาค กลาง.   2 5 4 9 .   ( เอกสาร อดัสาํเนา) 

 สาํนกังาน คณะกรรมการ พฒันาการ เศรษฐกจิ และ สงัคม แหงชาต.ิ  คณะ อนกุรรมการ ขบั เคลือ่น 

 เศรษฐกิจพอเพียง.   นานา คํา ถาม เก่ียวกับ ปรัชญา ของ เศรษฐกิจ พอเพียง.   2 5 4 8 . 

 สํานักงาน คณะกรรมการ พิเศษ เพื่อ ประสานงาน โครงการ อัน เนื่อง มาจาก พระ ราช ดําริ.   

 เศรษฐกิจ พอเพียง. 2 5 4 8 . 

 จต ุพร    สขุ อนิทร    และม ังก โรทยั.   “ สราง ชวีติ ใหม อยาง พอเพยีง ดวย บญัช ีครวัเรอืน”   เดล ินวิส  

 หนา  3 0  ฉบับ วันจันทร ที่  2 0   เมษายน  พ. ศ.   2 5 2 2 

 จนิตนา    กจิ ม.ี   “ เกษตร พอเพียง  แหง บาน ปาไผ” .  มติ ชน   หนา  1 0    ฉบบั วนัเสาร ที ่ 2 8   มนีาคม  

 พ. ศ.   2 5 5 2 . 

 เอ กรนิทร    สี ่มหาศาล  และ คณะ,   คณุธรรม นาํ ความรู สู. . . . . .   เศรษฐกจิ พอเพยีง  ป. 6     กรงุเทพฯ    

 :   บริษัท อักษร เจริญ ทัศน  อาท  จํากัด.   มปพ. 



ภาค ผนวก
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หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551

รายช่ือผูเขารวมประชุมปฏิบัติการพัฒนาหนังสือเรียนวิชาเศรษฐกิจพอเพียง

คร้ังท่ี 1  ระหวางวันท่ี  10 – 13  กุมภาพันธ   2552  ณ  บานทะเลสีครีม รีสอรท จังหวัด
สมุทรสงคราม

 1.  นายศรายุทธ บูรณเจริญ ผอ. กศน. อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร
 2. นายจํานง หนูนิล สํานักงาน กศน. อําเภอเมือง
    จังหวัดนครศรีธรรมราช

คร้ังท่ี 2  ระหวางวันท่ี  29  มิถุนายน  2552 – วันท่ี  3  กรกฎาคม  2552  ณ  โรงแรมแกรนด 
เดอวิลล   กทม.
 นางพัฒนสุดา สอนซ่ือ กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน

รายช่ือผูเขารวมประชุมบรรณาธิการหนังสือเรียนวิชาเศรษฐกิจพอเพียง

คร้ังท่ี 1  ระหวางวันท่ี  7 – 10   กันยายน  2552   ณ  โรงแรมอูทองอินน   จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา
 นางพัฒนสุดา สอนซ่ือ กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน

คร้ังท่ี 2  ระหวางวันท่ี  12 – 15   มกราคม   2553  ณ  โรงแรมอูทองอินท  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา
 1.  นางพัฒนสุดา สอนซ่ือ ขาราชการบํานาญ
 2. นายอุชุ เช้ือบอคา สํานักงาน กศน. อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร
 3. นางสาวพัชรา ศิริพงษาโรจน สํานักงาน กศน. จังหวัดกระบ่ี
 4. นายวิทยา บูรณะหิรัญ สํานักงาน กศน. จังหวัดพังงา
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ที่ปรึกษา 
1. นายประเสริฐ  บุญเรือง  เลขาธิการ กศน. 

2. ดร.ชัยยศ  อิ่มสุวรรณ  รองเลขาธิการ กศน. 

3. นายวัชรินทร  จําป  รองเลขาธิการ กศน. 

4. ดร.ทองอยู  แกวไทรฮะ  ที่ปรึกษาดานการพัฒนาหลักสูตร กศน. 

5. นางรักขณา  ตัณฑวุฑโฒ  ผูอํานวยการกลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูเขียนและเรียบเรียง 
1. นายศรายุทธ  บูรณเจริญ  ผอ.กศน.อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร 

2. นายจํานง  หนูนิล  กศน. อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. นางพัฒนสุดา  สอนซื่อ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูบรรณาธิการ และพัฒนาปรับปรุง 
1. นางพัฒนสุดา  สอนซื่อ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

2. นายอุชุ  เชื้อบอคา  กศน. อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 

3. นางสาวพัชรา  ศิริพงษาโรจน  สํานักงาน กศน. จังหวัดกระบี่ 

4. นายวิทยา  บูรณะหิรัญ  สํานักงาน กศน. จังหวัดพังงา 

5. นายจํานง  หนูนิล  กศน. อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

คณะทํางาน 
1. นายสุรพงษ  มั่นมะโน  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

2. นายศุภโชค  ศรีรัตนศิลป  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 
3. นางสาววรรณพร  ปทมานนท  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

4. นางสาวศริญญา  กุลประดิษฐ  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

5. นางสาวเพชรินทร  เหลืองจิตวัฒนา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูพิมพตนฉบับ 
นางสาวเพชรินทร  เหลืองจิตวัฒนา  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

ผูออกแบบปก 
นายศุภโชค  ศรีรัตนศิลป  กลุมพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน

คณะ ผูจัดทํา
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บันทึก 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


